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Sobre
conceptos

basicos

n la edicion anterior de Construccion y Tecnologia iniciamos la

nueva seccion de “Conceptos béasicos del concreto” A un mes

escaso de esta publicacion agradecemos a nuestros lectores

porque mediante sus comentarios y opiniones han brindado
su aprobacion, lo cual nos alienta para superarnos en cada una de
estas paginas.

Ahora bien, en este numero hemos realizado algunas modi-
ficaciones, pero que consideramos importantes. Por ejemplo,
en las normas y en las recomendaciones tanto de libros como de
la biblioteca digital incluimos las direcciones y los nombres de las
personas a quienes se deben dirigir con vistas a dar un mejor
servicio, para asi dialogar como aliados con una misma meta de
trabajo: la de construir bien con concreto.

Por otra parte, nuestro anfitrion y presentador, a sugerencia de
ustedes, ya no cubre su cabeza con una sencilla gorra, sino que hoy
porta orgullosamente un casco, lo cual le brinda una mejor
proteccioén en la labor cotidiana.

Pero, aun necesitamos mas, y ofrecemos estos espacios para
contestar sus preguntas o recibir sus opiniones. Porque, recuerde,
estamos para servirlo a usted.

Los Editores
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CEMENTO

NMX-C-083-ONNCCE
Determinacion de la resistencia
a la compresion de cilindros de
concreto

NMX-C-219-1984

Resistencia a la compresion en
edades tempranas y prediccion
de la misma a edades
posteriores, método de prueba.

NMX-C-235-1984

Resistencia a la compresion
empleando porciones de vigas
ensayadas a flexion, método de
prueba.

NMX-C-236-1984
Préctica para examinar y

muestrear el concreto edurecido
en el sitio del colado

Nota:

Existen 25 normas para concreto
endurecido.

Existen 16 normas de concreto
fresco.

Se pueden consultar en la
biblioteca digital IMCYC
WWW.imcyc.com

Se pueden adquirir en el
ONNCCE

Tel: 5273 1991

Fax. 5273 3431
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Propiedades
del concreto

as propiedades del concreto son sus
caracteristicas o cualidades basicas.

Las cuatro propiedades principales del
concreto son:

TRABAJABILIDAD, COHESIVIDAD,
RESISTENCIA Y DURABILIDAD

El concreto tiene tres estados diferentes:
PLASTICO, FRAGUADOY ENDURECIDO

Cada estado tiene propiedades diferentes.

ESTADOS DEL CONCRETO
Estado fresco. Al principio el concreto
parece una “masa”. Es blando y N
puede ser trabajado o mol-
deado en diferentes formas.
Y asi se conserva durante la
colocacion y la com-
pactacion.

Estado
fresco

Las propie-
dades mas im-
portantes del
concreto fres-
co son la traba-
jabilidad y la
cohesividad.

Un trabajador que pise el
concreto fresco se hundira.
Estado fragua-
do. Después, el
concreto em-
pieza a ponerse
rigido. Cuando

ya no esta blando, se conoce como FRA-
GUADO del concreto.

El fraguado tiene lugar después de la
compactacion y durante el acabado.

El concreto que estd aguado o muy
mojado puede ser facilmente colocado, pero
serd mas dificil darle un acabado.

Un trabajador dejara huellas de sus pisa-
das en el concreto que esté fraguando.

Estado endurecido. Después de que el

concreto ha fraguado empieza a ganar

resistencia y se endurece. Las propie-
dades del concreto endurecido son
resistencia y durabilidad.

El concreto endurecido no
tendra huellas de pisadas
si se camina sobre él.

Trabajabilidad.
Significa qué
tan facil es:
COLOCAR,
COMPACTAR

Y DAR UN ACABADO a una

mezcla de concreto.

El concreto rigido o seco
puede ser dificil de manejar,
colocar, com-
pactar y aca-
bary, si no se
construye
apropiada-
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mente, no sera tan resistente o
durable cuando finalmente
haya endurecido. La prue-
ba de revenimiento sirve
para medir la trabajabili-
dad del concreto.

Véase CAPITULO 3.
Pruebas al concreto

La trabajabilidad es afectada por:

LA CANTIDAD DE PASTA

DE CEMENTO

La pasta de cemento es la parte blanda o
liquida de la mezcla de concreto. Mientras
mas pasta se mezcle con los agregados grueso
y fino, més trabajable seré la mezcla.

LA GRANULOMETRIA
DEL AGREGADO
Los agregados bien
graduados, lisos y re-
dondos, mejoran la
trabajabilidad de
una mezcla.

Para hacer una mezcla
mas trabajable:

Agregue mas PASTA DE CEMENTO.
Use agregados BIEN GRADUA-
DOS o bien utilice un ADITIVO

Nunca trate de hacer mas tra- |
bajable una mezcla agregando
simplemente mas agua, ya que
esto reduce la resistencia y
durabilidad del concreto.

Resistenciay Durabilidad.
El concreto bien hechoesun
material naturalmente
resistente y durable.
Es DENSO, razona-
blemente IMPER-
MEABLE AL AGUA,
capaz de resistir cam-
bios de temperatura,
asi como también re-
sistir desgaste por
INTEMPERISMO.

Fraguado del
concreto

La RESISTENCIA Y la DURABILIDAD
son afectadas por la densidad del concreto.
El concreto mas denso es mas impermeable
al agua .

La durabilidad del concreto
SE INCREMENTA con la
resistencia.

El concreto bien

hecho es importante
para proteger el acero
en el concreto reforzado.

La resistencia del concreto en

el estado endurecido generalmente se

mide por la RESISTENCIA A COM-

PRESION usando la Prueba de Resistencia
a la Compresion.

NUNCA, Nunca,
Nunca agregue
simplemente

Véase CAPITU-
LO 3. Pruebas al
concreto

La resistencia y dura-
bilidad son afectadas por:

La COMPACTACION.
Significa remover el aire
del concreto. La compac-
tacion apropiada da co-
mo resultado concreto
con una densidad incre-
mentada que es mas re-
sistente y mas durable.

Véase CAPIiTU-
LO 8. Compactacién
del concreto
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NMX-.C-1997 ONNCCE
Agregados y muestreo

NMX -C 075 1997- ONNCCE
Agregados, determinacion de la
sanidad por medio del sulfato de

sodio y magnesio

NMX- C-076-ONCCE-2002
Agregados, efectos de la impurezas
organicas en los agregados finos
sobre la resistencia de los morteros

NMX-C-077-1977-ONNCCE
Agregados para concretos, analisis
granulométrico

NMX.C.111-1988
Industria de la construccion,

concreto, agregados, especificaciones

NMX-C- 282-1984

Agregados para concreto, cambio
de volumen de combinaciones
cemento- agregado y método

de prueba

NMX-C-348-1987
Agregados, determinacion del
manchado en el concreto

Nota:

Existen 27 normas para agregados.
Se pueden consultar en la
biblioteca digital IMCYC
WWW.imcyc.com

Se pueden adquirir en el
ONNCCE. Tel: 5273 1991. Fax. 5273 3431

CAPITULDO
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. PROPIEDADES DEL CONCRETO ’

CAPITULO

El concreto es I m c c®
muy resistente
-

en compresion

a) CURADQO. Curar el concreto significa
mantener himedo el concreto por un pe-
< riodo de tiempo, para permitir que alcance
la resistencia maxima. Un mayor tiempo de
curado dara un concreto mas durable
NMX-C-014 .1981
Aditivos quimicos, uniformidad y Véase CAPITULO 10. Curado del concreto
equivalencia

CLIMA. Un clima mas caluroso
hara que el concreto tenga una mayor
resistencia temprana.

NMX-C-081-1981
Compuestos liquidos que forman
membrana

NMX-C-090-1978 Véase CAP'TU LO 12. COlaC,jO
Método de prueba para del concreto en clima caluroso y frio

expansores y estabilizadores de
volumen del concreto TIPO DE CEMENTO. Los di-

ferentes tipos de cemento afectaran
NMX-C-117-1978 las propiedades del concreto, es decir,
Estabilizadores de volumen del concreto qué tan rapida o qué tan lentamente el

concreto gana resistencia.

NMX-C-140-1978

Aditivos expansores del concreto LA RELACION AGUA — CEMENTO.
Demasiada agua sin suficiente cemento

NMX-C- 146-ONNCCE -2000 . A
significa que el concreto serd mas débil y

Puzzolana natural cruda o
calcinada y ceniza volante para menos durable.

usarse como aditivo mineral en

concretos de cemento Pértland La relacion agua — cemento (A/
C) es el peso del agua dividido entre
NMX-C.35-1988 el peso del cemento
Aditivos para concreto, cloruro de calcio

Nota:

Existen 14 normas para aditivos.
Se pueden consultar en la
biblioteca digital IMCYC
WWww.imcyc.com

Se pueden adquirir en el
ONNCCE Tel: 5273 1991

Fax. 5273 3431

ON

Estimados Sefiores del IMCYC.

Por este conducto les envio un saludo y les agradezco la oportunidad que nos brindan para adquirir importantes conocimientos sobre el concreto.
¢ Podrian apoyarme con las siguientes dudas?

¢Cudl es la funcién de los Naftalén Sulfonatos de Sodio y Calcio en la preparacion de mezclas de concreto?

¢Cual de estas dos sales funciona mejor?

¢Cudl es la dosificacion que se recomienda?

De acuerdo con alguna especialidad, ¢existen varias recomendaciones de uso?

En la mezcla de concreto, ¢existe algin orden de adicion que deba respetarse para este tipo de aditivos?

Saludos, Alejandro Castafieda Lemus

abrwWwN -

Los Naftalenos Sulfonatos de Sodio y Calcio. Es materia prima basica para la elaboracion de aditivos reductores de agua, acelerantes de
fraguado y retardantes. Su funcion dependera de con que otra materia prima se mezcle y se logre que reduzca agua, o que acelere el fraguado
o lo retarde; el usarlo por si solo dependera de la pureza de éste y la dosificacion. Hay que considerar que puede ser un material muy
concentrado y puede cambiar drasticamente las caracteristicas reol6gicas del concreto; por lo tanto, no esta a nuestro alcance recomendar
una dosificacién hasta no tener pruebas de laboratorio, IMCYC.
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Resistencia del concreto

Relacion agua/
cemento = 0.5

Relacién agua/
cemento = 0.75

Relacién agua/
| cemento = 1.0

20 litros de agua

Agua 20 litros
es decir, = 05
Cemento 40 kg

A/C =

Nota: 1 litro de agua pesa 1 kilogramo

Mientras menor es la relacién, mas re-
sistente es el concreto

COHESIVIDAD. Significa qué tan bien
el concreto SE MANTIENE UNIDO en
estado fresco.

La cohesividad es afectada por:
LAGRANULOMETRIA DEL AGREGADO

Practica estandar para el curado del concreto
ACI-380

Concreto. Estructura, propiedades y materiales
Kumar Metha y Paulo Monteiro

Concreto para Técnicos de la Construccion
Dr. René Mucifio Castafieda

Tecnologia del Concreto
Adam M. Neville

30 litros de agua

40 litros de agua

Agregado Graduado significa que existe
un rango de tamafios de los agregados, desde
piedras grandes hasta arena fina. Los agre-
gados bien graduados dan una mezcla mas
cohesiva, mientras que cuando hay dema-
siados agregados gruesos se tiene una mez-
cla “pedregosa”.

CONTENIDO DE AGUA
Una mezcla que tiene demasiada agua no sera
cohesiva y puede segregarse y sangratr.

El Fondo Editorial IMCYC

consta de mas de 66 titulos
Informes: Diana Rueda

Cartilla del Concreto
F.R. Mc Millan y Lewis H. Tuthill

Tel. 5662 0606 ext 10
E-Mail: drueda@mail.imcyc.com

NMX-C-122-1982
Agua para concreto

NMX-C-277-1979
Agua para concreto, muestreo

NMX-C-283-1982
Agua para concreto

Nota:

Existen 3 normas para agua.
Se pueden consultar en la
biblioteca digital IMCYC
WWWw.imcyc.com

Se pueden adquirir en el
ONNCCE Tel: 5273 1991

Fax. 5273 3431

BIBLIOTECA

A Maés de 9,000 titulos
para consultar

CAPITULDO




