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EDITORIAL

Por un
mundo mejor

ada dia tienen lugar mas y mas acontecimientos

que nos estan demostrando que la tierra se en-

cuentra en un estado critico. El famoso cambio

climatico es ya tristemente palpable en el “dia a
dia” de muchos de nosotros: sequias, granizadas en plena
primavera o inundaciones incontrolables, son apenas una
muestra del estado actual del planeta. Y es a través, por
ejemplo, de la creacion de construcciones de calidad, que
posean sistemas inteligentes que verdaderamente ahorren
energias y con procesos vinculados a la sustentabilidad, que
podremos frenar la posible debacle ecolégica que pareciera
estar cada dia mas proxima.

Es por esta razén que en este nimero, dedicamos varias
secciones de la revista a abordar temas que buscan, ya sea
a través de la tecnologia y la automatizacion inteligente, o
con procesos ancestrales puestos al dia, lograr generar me-
jores edificios que no sdélo brinden confort a sus habitantes
0 ganancias a sus duefos, sino que sean casi “organismos”
que maximicen sus recursos y por ende, minimicen los danos
al medio ambiente. Ejemplos como la Rectoria del Instituto
Tecnoldgico de Sonora —nuestro actual tema de Portada—;
la Torre HSBC, presente en la seccién “Arquitectura”; o el
tépico de la Certificacion LEED, abordado en la seccidon
“Sustentabilidad”, buscan mostrarle al lector que muchas
practicas constructivas de calidad y sus conceptualizaciones
inherentes, llevan inmersos idearios que benefician en el
presente y a futuro, a nuestro planeta.

Los editores
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Fotos: Adan Gutiérrez

Ciclo internacional de
infraestructura en concreto

| pasado 14 de mayo se dio el anuncio oficial del

Ciclo Internacional de Infraestructura en Concre-

to 2008 y el Foro Internacional del Concreto que

se realizard en 2009 con motivo del 50 aniversa-
rio del Instituto Mexicano del Cemento y del Concreto
AC (IMCYC). En conferencia de prensa el Presidente
del Consejo Directivo del IMCYC, el Lic. Jorge Sanchez
Laparade, dio a conocer la préxima realizacion de este
nuevo evento a celebrarse en el World Trade Center de
la Ciudad de México del 2 al 10 de Junio que se integrara
por un selecto compendio de tematicas impartidas por
especialistas nacionales y extranjeros.

En la ceremonia se contd con la presencia de Osmin
Rendén Castillo, presidente ejecutivo de la CANACEM,;
Donato Figueroa, gerente de Ensefianza del IMCYC;
Armando Roque Cruz, presidente de la Federacion de
Colegios de Ingenieros Civiles de México, entre otros es-
pecialistas que coincidieron en dar importancia a la gene-
racion de diversas vias para plantear soluciones eficientes a
los retos y necesidades que el pais enfrenta. Para ellos, “la
puesta en marcha del Plan Nacional de Infraestructura es
la coyuntura mas importante para generar una plataforma
de profesionales mejor capacitados a nivel tecnoldgico y,
para lograrlo hay que empezar a cubrir parte de las caren-
cias que se vienen cargando desde las aulas: la educacion
vuelve a ser primordial en el realce que pretendemos para
Meéxico en cuestion de infraestructura”.

Sanchez Laparade reiterd que el IMCYC esta canalizan-
do todos los medios posibles para generar una cultura en

Osmin Rendén, presidente de la CANACEM.
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Lic. Jorge Sanchez Laparade, presidente del IMCYC.

el uso y aplicacion del cemento y el concreto ya que "sélo
invirtiendo en la capacitaciéon del personal podremos lograr
una mejor posicidon en materia de competitividad en infra-
estructura, en la cual México se encuentra en el lugar 64
de 125 paises calificados". Es por lo anterior —afirmé— que
pretendemos que este ciclo internacional se convierta en
el espacio ideal para alcanzar los objetivos que persigue
dicho plan, que contempla una inversiéon de méas de dos
billones de pesos en el periodo 2007-2012.

Y es que si bien el primer paso ya se ha dado al
liberar una inversién histérica en infraestructura, no
todo esta escrito. Hace falta que muchos actores se
sumen a la visiéon global de un pais con mejor calidad
constructiva y proyectos mas ambiciosos. La calidad de
la ingenieria mexicana esta probada, pero hace falta
renovarse, actualizarse y emprender nuevas técnicas.
Este es el objetivo fundamental del Ciclo Internacional
de Infraestructura en Concreto 2008, el cual dara una
capacitacion de 10,000 horas/hombre para ingenieros
civiles y arquitectos, ampliando con ello la presencia
del IMCYC a nivel regional, nacional e internacional
puesto que se han gestado convenios con instituciones
homologas en Japén, EUA, Inglaterra, Espana, Argen-
tina, Brasil, entre otros organismos con los cuales se
mantiene un intercambio constante a nivel tecnoldgicoy
académico. Al finalizar el evento se dio a conocer que el
Foro Internacional del Concreto se realizara en el Centro
Banamex, del 31 de marzo al 2 de abril de 2009.

Por: Gregorio Mendoza.



Concurso Interamericano

a Federacién Interamericana del Cemento

FICEM-APCAC estd convocando a la primera

edicién del premio interamericano “Edificacio-
nes de Mamposteria de Concreto”. Este concurso tiene
como objetivo reconocer la capacidad profesional, los
esfuerzos técnicos y de creacién, de profesionales o
de empresas en la industria de la construccion, que
hayan disefiado obras de caracter sobresaliente en
cada uno de sus paises en las que predomine el uso
de la mamposteria de concreto.

Las obras participantes deben destacar por su ca-
lidad, desempefio, economia, versatilidad, estética y
arquitectdnica; asi como la optimizacidon de recursos,
ahorro energético, conservacién y proteccion del en-
torno fisico y del medio ambiente, su impacto positivo
en la economia y la sociedad.

Podran participar en este concurso, los profesio-
nales o empresas, que posean la respectiva licencia
para ejercer la profesién de ingenieria y/o arquitec-
tura, segun al pais al que representen, y que hayan
disefado o construido obras con aplicacion de mam-
posteria de concreto.

Cada instituto u asociacién miembro de FICEM-
APCAC, sera la institucion representante de su pais.
Seré cada instituto o asociacion, el que tenga la res-
ponsabilidad de escoger los proyectos participantes
en el concurso, en representacion de su pais. Se

El territorio del fatbol

mediados de abril tuvo lugar la ceremonia
de “Primera colada” del proyecto “Territorio
Santos Modelo”, primer complejo de caracter
deportivo, educativo y de entretenimiento de gran mag-
nitud realizado en México. No sera s6lo un gran estadio
de futbol para la aficién del Club Santos Laguna; es el
desarrollo de un nuevo icono de la ciudad de Torreén y
un centro de convivencia, educacién y entretenimiento
que sera la punta de lanza para una mayor proyeccién
tanto de la Comarca Lagunera como de nuestro pais.
El objetivo de este proyecto es la construccion de
un concepto que sirva como eje de crecimiento para
la Comarca Lagunera, gracias a la gran generacion de
empleos que se estara impulsando asi como a la derra-
ma econdmica que tendra lugar. El “Territorio Santos
Modelo” constard del nuevo estadio Corona —con una
capacidad para 28,000 espectadores y que ademas podra
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permitirad la participacién de un solo proyecto, por
cada categoria, por cada pais. Los requerimientos
del concurso, deberéan ser enviados, a las oficinas del
Instituto Costarricense del Cemento y del Concreto
(ICCYCQ), El periodo de recepcién de proyectos se
extiende al 30 de junio de 2008. Podran participar en
el concurso construcciones de edificios comerciales,
viviendas, hoteles, instituciones publicas y privadas,
centros de salud, etc. que se hayan construido con
elementos de mamposteria de concreto. Se sefala
que al premiar, se tendra en cuenta la creatividad
en el uso de los materiales, haciendo hincapié fun-
damentalmente en: disefio, ventajas energéticas y
eficiente utilizacién de los materiales.

Mayores informes: www.iccyc.com o al correo electrénico:
diana_ubico@iccyc.com

ser modificado para albergar a 20,000 espectadores para
realizar conciertos—, con la capilla de Todos los Santos,
que dara servicio a la comunidad de la Comarca Lagunera
y el restaurante Aficién Corona Sports Bar.

Destaca en el proyecto también la presencia de un
gimnasio para el servicio del Club que estaré abierto al
publico en general con todos los elementos necesarios
para un desarrollo fisico optimo. Existira también un ho-
tel con mas de 120 habitaciones donde los huéspedes
podran disfrutar los partidos del equipo de la Comarca
Lagunera, ya que cada una tendra vista al estadio de
futbol. Una plaza comercial y de entretenimiento con
todas las mejores tiendas de prestigio para el sano
esparcimiento de la gente de la Comarca.

A nivel educativo contara con la Universidad del De-
porte, un lugar para que las jévenes promesas puedan
obtener los conocimientos para su crecimiento a nivel
profesional, una Escuela de Fitbol para incentivar a las
Fuerzas Basicas del Club y la Casa Club Santos Laguna.
Con informacién de: www.territoriosantosmodelo.com.mx
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Foto: Cortesia Instituto Costarricense del Cemento y del Concreto.



NOTICIAS

Entregan viviendas
en tres estados

olcim Apasco dio a conocer el Gltimo dia de
H abril de 2008 que durante el primer trimes-

tre del afo entregd 1, 200 viviendas en los
estados de Michoacan, Jalisco y Guerrero, en colabo-
racién con el Fideicomiso Provivah, con el cual tiene
una alianza desde 2003, después del terremoto que
sacudi6 al estado de Colima.

Gustavo Gastélum, Director de Relaciones y
Comunicaciones Externas de la cementera expre-
s6 en el comunicado que: “En Holcim Apasco nos
hemos comprometido y dedicado con empefio a
mejorar las condiciones de vida de muchas familias,
mediante la promocion y apoyo de la construccion
de vivienda digna y la reconstruccién de zonas
afectadas por desastres naturales. A través de esta
alianza con el Fideicomiso, apoyamos en los ultimos
anos, la construccion de mas de 6 mil 500 casas en
los estados de Colima, Guerrero, Veracruz, Chiapas,
Hidalgo, Guanajuato, Tabasco, Michoacén y Jalisco,
mismas que han beneficiado alrededor de 30 mil
personas”. Adicionalmente se encuentran en pro-
ceso de construccion 2,200 casas para apoyar a las
familias afectadas por las inundaciones sucedidas
el aho pasado en Tabasco.

El Fideicomiso Provivah surge en 1999 por
iniciativa de un grupo de empresarios decididos
a asumir el compromiso de apoyar a las familias
mas necesitadas mediante un fideicomiso privado,
cuyo propdsito es recaudar fondos para construir
y entregar casas a familias mexicanas que viven
en pobreza extrema. Dichas viviendas son de tipo
progresivo e incluyen una habitaciéon de usos mul-
tiples, una cocineta y un bano equipado con techo
de loza y estructuras de cemento, varilla y tabique,
con servicios basicos de agua, luz y drenaje.

Por Antonieta Valtierra, con informacién de Holcim Apasco.
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Crecimiento, crecimiento...

ediante un comunicado de prensa, Grupo
M Holcim dio a conocer que alcanzé un creci-

miento positivo durante el primer trimestre
de 2008, debido, principalmente, a las contribuciones
de tres regiones en donde el grupo tiene presencia,
ya que colocé mayores voliumenes de producto en
todos los segmentos.

El Grupo ha tenido cambios sustanciales desde
junio 2007 cuando vendié la mayoria de las acciones
de Holcim Sudéfrica y dejé de ser parte del mismo y
cuando también fue desconsolidada Egyptian Cement.
Estos cambios han propiciado que la capacidad de
produccién de cemento se reduzca aproximadamente
8 millones de toneladas (mdt), afectando los resulta-
dos financieros (los cuales también se tuvieron por la
debilidad de algunas monedas). Por la misma causa,
las entregas de cemento decrecieron 1.2%, asi como
las ventas de agregados un 9.7% y lo mismo las de
asfalto 9.5% Las que si aumentaron fueron las ventas
de concreto premezclado un 11.7%,; sin embargo, las
ventas netas consolidadas decrecieron 3.8%. El EBITDA
de operacién cay6 14.2%, pero eliminando los efectos
negativos de la conversién de monedas, el EBITDA de
operacién aumenté 0.6%

Las influencias regionales positivas le llegaron al Gru-
po de los mercados europeos, en los paises de Europa
en los que tiene presencia, pues registraron un buen
comienzo de ano. En Canada las companias dedicadas a
la construccidn presentaron buenos resultados al tiempo
que continta el buen ritmo de construcciones en Quebec,
el mercado mas importante de Cementos St. Lawrence.
En América Latina, el sector de la construccion se man-
tiene fuerte; las inversiones una vez mas se enfocaron
en la construccién publica y privada de vivienda, y el
aumento en la construccién de infraestructura representé
un factor importante. La venta de productos de Holcim
aumentaron en Venezuela (a pesar de la intencién del
gobierno de nacionalizar la industria cementera, ella
continua produciendo y abasteciendo ese mercado), asi
como en Colombia, Brasil, Chile, Argentina, y de ma-
nera significativa en Costa Rica. En resumen, las ventas
consolidadas de cemento en América Latina crecieron
4.8% a 6.6 mdt, los agregados se mantuvieron en 3 mdt
mientras que los volimenes de concreto premezclado
aumentaron un 16.7% En Africa, Medio Oriente yenla
region de Asia-Pacifico también hubo un desempefio
econdémico sélido durante el mismo periodo. Asimismo se
registré una gran actividad del sector de la construccién
en India, Vietnam, Filipinas e Indonesia. ¢
Por: Antonieta Valtierra, con informacién de Holcim Apasco.



Inversion millonaria

a industria cementera in-

vertird mil 300 millones de

délares en los préximos dos
afnos, con la finalidad de ampliar su
capacidad instalada, asi como en
el desarrollo de nueva tecnologia.
Aunado a esto, la proyeccién de
crecimiento que tienen prevista
para este ano es de cuatro por
ciento, contra 2.5 por ciento que
tuvieron en 2007, y se debera
en gran parte a los programas
nacionales de infraestructura y de
vivienda que se impulsan desde
el Gobierno federal. Al respecto,
Osmin Rendén, presidente de la
Céamara Nacional del Cemento
(CANACEM), asegurd que espe-
ran que los proyectos nacionales
tengan un mayor dinamismo para
la segunda mitad de este afio.

“Lleva un ritmo administrativo,
como sector somos respetuosos,
lleva cierto proceso y seguiremos
atentos a lo que ocurre, pero segu-
ramente estos proyectos seran los
grandes detonadores”, afirmé el
representante de las seis empresas
productoras de cemento que se
encuentran en el pais. Esta infor-
macion la dio Renddn al hacer un
recorrido por la planta de produc-
cién de Holcim Apasco en Orizaba,
Veracruz. También informé que la
industria ha logrado llegar a un
seis por ciento de sustitucion de
energéticos tradicionales por alter-
nativos, aunque se queda aun bajo
con los niveles internacionales que
llegan a ser hasta de 70 por ciento.
Como parte de este programa,
comentd, del 2000 a la fecha, se

han utilizado mas de 7.5 millones

de llantas en un proceso de co-
procesamiento y se utilizan como
combustible en los hornos que son
usados para la deshidratacién de
la materia prima como parte de la
producciéon del cemento. La inver-
sion de las cementeras en este tipo
de proyectos, ademas de los pla-
nes de desarrollo sustentable que
han emprendido, tales como la
reforestacion de antiguas canteras,
ha sido de 300 millones de ddlares
en los Ultimos ocho anos.

Fuente: www.exonline.com.mx

Gran proyecto
en marcha

EMEX instalara dos millones de metros cubicos

de concreto hidraulico en los 38 kms de super-

ficie del Circuito Interior, en el Distrito Federal.
Los trabajos requeridos para tal proeza iniciaron el
28 de abril pasado y deberan quedar terminados
después de cinco afos.

En el contrato —el cual le otorgd el Gobierno de
la Ciudad por tres mil millones de pesos a la cemen-
tera- quedod asentado el compromiso de la empresa
para realizar otras obras en el entorno inmediato de
la vialidad, pues ademas de colocar el concreto hi-
draulico, tendra que darle mantenimiento a 690 m? de
areas verdes y a 21 parques ubicados en esta vialidad.
Asimismo, debera reparar todas las luminarias y 130 mil
metros lineales de banqueta. También edificara cinco
puentes vehiculares en los cruces de la arteria con las
avenidas: Revolucidn, Insurgentes, México-Coyoacan,
Ermita y Purisima (también denominada Eje 5 Sur).
En el mismo contrato, se estipula que CEMEX quedd
comprometida a reparar los desperfectos que los tra-
bajos ocasionen, luego de finalizadas las obras. Cabe

decir que la Secretaria de Finanzas del Gobierno del
DF informé que el contrato otorgado a la cementera
fue autorizado mediante un instrumento de prestacion
de servicios.

Por otra parte, la regiomontana informd, mediante
un cable de Bloomberg a mediados de abiril, que pla-
nea abrir una nueva planta productora de cemento en
la ciudad de Daugavpils, al oriente de Latvia (Letonia),
pais situado entre Estonia y Lituania, y bordeado por
el mar Baltico, en Europa oriental, region en donde la
cementera ya tiene presencia.

Por Antonieta Valtierra, con informacién de:
http://estadis.eluniversal.com.mx y http://cl.invertia.com
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Foto: Archivo CyT.

Foto: Archivo CyT.



El lado artistico

del

Texto y fotos: Gregorio B. Mendoza

principios de este afio, Concretos Lacosa

y Cementos Moctezuma, empresas per-

tenecientes a Corporacién Moctezuma,

decidieron abrir espacios para el talento

de artistas plasticos, promoviendo la
expresion artistica y cultural, el vehiculo creativo seria
su materia prima mas representativa: el concreto.
De esta forma lanza la convocatoria para su primer
concurso escultérico: CONCRETARTE, con el cual
se invitaria a estudiantes, arquitectos, artistas e in-
genieros a presentar proyectos escultéricos de gran
formato que promovieran un ambiente amigable y
una mejora urbana de la zona de emplazamiento:
avenida de las Palmas y Periférico Norte, en la De-
legacion Miguel Hidalgo.

JUNIO 2008 CONSTRUCCIGN Y TECNOLOGIA

El certamen fue bien recibido, a un mes de su lan-
zamiento las expectativas estaban superadas. Poco
tiempo después y a peticién de diversos participantes
se logré ampliar la fecha de recepcién de trabajos para
finalmente conformar un total mayor a 170 proyectos
escultéricos. El concurso estuvo dividido en cuatro




grandes fases o etapas: presentacién de propuestas;
seleccion de semifinalistas, determinacidn de finalistas
y nombramiento de ganadores.

Fueron 50 los semifinalistas que tuvieron que
presentar la maqueta en escala 1:10 de su proyecto,
10 finalistas quienes llevaron a cabo una entrevista
personal con los miembros del jurado y finalmente
tres ganadores merecedores de reconocimientos
econdmicos que iban de los 15,000 a los 25,000 pesos,
dentro de los cuales el primer lugar obtendria la
distinciéon de ver su obra realizada (ejecuciéon téc-
nica a escala real, el transporte, los materiales y su
instalacién definitiva en el lugar designado).

La noche de premiacién celebrada el pasado
mes de abril, en el Vive Cuervo Saldn se reunié a
la mayoria de los participantes quienes en
compafia de amigos y familiares espera-
ron el momento definitivo para conocer
a los ganadores seleccionados por un
jurado multidisciplinario conformado por
las siguientes personalidades: lic. Pedro
Carranza, Director de Concretos Lacosa:;
arq. Jorge Arditti, socio director del des-
pacho Arditti+RDT Arquitectos; mtra. Ana
Lorenia Garcia, Directora de Cultura de la
Delegacién Miguel Hidalgo; mtro. Tomas
Gondi, artista plastico, critico y promotor
del arte en México; ing. Waldo Higuera,
fundador del despacho Higuera+Séanchezy
el mtro. Gabriel Ponzanelli, experimentado
y reconocido escultor internacional.

En el presidium del evento estuvieron el
lic. Pedro Carranza, el ing. Miguel Esparza,

- Los resultados fueron los siguientes

Primer Lugar:
Segundo Lugar:

Tercer Lugar:

Director Comercial de Cementos Moctezuma; el
lic. Alejandro del Castillo, Gerente Corporativo de
Mercadotecnia y el ing. César Escudero, Gerente
Comercial de la Zona Metropolitana. Fue ahi que
se hizo mencién de los diez finalistas y de los pri-
meros tres premios. “Todos ellos son proyectos que
sintetizan en una pieza escultérica de gran valor,
la habilidad para utilizar el concreto en una obra
artistica; sin embargo, fueron seleccionadas aque-
llas que los jueces consideraron que poseian una
mejor viabilidad de ejecucién en obra visualizando
su escala monumental y espiritu reflexivo y critico”,
reiteraron. Finalmente, la empresa agradecié el
interés de todos aquellos participantes y el apoyo
dado por parte de las autoridades delegacionales.
“La segunda version de este certamen seguramente
superara todos los logros que hemos conseguido
en éste e incrementara a los involucrados en este
compromiso” sentencié Carranza.

WWW.IMCYC.COM
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PAVIMENTOS

Construccion de
rellenos de carreteras

3¢ parte.

E n el caso del grado de compactacién de los

pedraplenes éste debe ser tal que:
a) La porosidad sea inferior al 30% (n 30%)
(1,9 gr/cm?3).

b) El asentamiento experimentado para el
pedraplén después de la Ultima pasada de rodillo
debera ser menor al 1% del espesor de capa.

El control de la construccion de un pedraplén es
de procedimiento y consiste en comprobar que el
procedimiento de compactacion a usar para un tipo
de material determinado, permita obtener el grado
de compactacion exigido. Para ello se construye
un pedraplén de ensayo con el material a colocar
y el procedimiento propuesto. Este procedimiento
debe especificar el espesor de capas, el nUmero de
pasadas de rodilloy el tipo de maquinaria a utilizar.
En cualquier caso el nimero de pasadas de rodillo
sera superior a 4.

Pedraplén de ensayo: Tendra un volumen ma-
yor de 3,000 m?, realizado en dos o més capas, de
ancho, igual o superior a 10 m.

Control de compactacién: Se hara un control
topografico de la capa compactada para conocer el
numero de pasadas necesario hasta conseguir que
el asentamiento en la Ultima pasada sea inferior al
1 % del espesor de la capa.

Las medidas de la densidad o porosidad del
pedraplén se realizan ejecutando tres calas de di-
mensiones en superficies superiores a 2x2 m, y una
profundidad igual al espesor de capa. (El volumen
de la cala ha de ser mayor del m3).

Validez del procedimiento constructivo: Se
aceptaréa el procedimiento constructivo si se veri-
fican las dos condiciones expuestas; es decir, que
el asentamiento después de la Ultima pasada sea
inferior al 1% y la porosidad menor al 30%. Solo
sera valido el procedimiento mientras no cambien
las caracteristicas del material.

Aceptacion o rechazo del pedraplén colo-
cado: El pedraplén colocado se aceptara si la
compactacién se realiza segun el procedimiento
utilizado en el pedraplén de ensayo y mientras el
material sea el mismo que el usado en éste.

JUNIO 2008 CONSTRUCCIGN Y TECNOLOGIA

Rellenos “Todo uno”:
Grado de compactacion

El grado de compactacién del relleno “Todo uno”
debe ser tal que:

a) La densidad del relleno sera superior al 95% de
la densidad méxima conseguida en el ensayo Proc-
tor Modificado realizado con el material de tamafio
inferior a 20 mm.

b) El asentamiento experimentado por el relleno
"Todo uno” después de la ltima pasada de rodillo, debe
ser menor que el 1% del espesor inicial de la capa.

c) Los asentamientos obtenidos en el ensayo seran
menores de 5 mm, salvo en la capa de transicion en
la que seran menores de 3 mm.

Control de compactacién

El control de la construccion de un relleno “Todo uno”
es un control de procedimiento, como en el caso de
pedraplenes. Para cada material, se propone un pro-
cedimiento constructivo experimentado con un relleno
de ensayo. Se comprueba que el relleno de ensayo asi
construido tiene el grado de compactacién definido
para rellenos todo uno, y se da por vélido este pro-
cedimiento para este tipo de material.

Relleno “Todo uno” de ensayo

Tendré un volumen mayor de 3,000 m®realizado en tres
0 maés capas, de un ancho igual o superior a 8 m.

Control

Para el control del relleno “Todo uno” de ensayo
se distinguen tres bandas: una central de la mitad
del ancho total del relleno, y dos de borde de la
cuarta parte del ancho total del relleno. Se hara un
control topogréfico de cada una de las tres bandas
para conocer el nimero de pasadas necesario hasta
conseguir que el asentamiento en la Ultima pasada
sea inferior al 1 % del espesor de la capa.

En cada una de las bandas se harén dos ensayos
de huella, para verificar que el asentamiento obtenido
es menor de 5mm. (En la capa de transicién debe ser
menor de 3 mm). Cumplidas ya estas condiciones, se
realizaran cinco calas, dos en las bandas de borde, y
una en la banda central para determinar las densi-
dades conseguidas en el relleno. Las calas tendran
un volumen superior a 1 m3, una superficie en planta
superior a 1 m?, y una profundidad que afecte a todo
el espesor de la capa y sélo al espesor de la capa.



Validez del procedimiento
constructivo

Se acepta el procedimiento constructivo propuesto,
si se verifican las tres condiciones expuestas:

a) En el control topografico realizado en las tres
bandas, en todas las determinaciones, el asenta-
miento provocado por la dltima pasada de rodillo
es inferior al 1 % del espesor de la capa.

b) En los seis ensayos de huella realizados en las tres
bandas, el asentamiento obtenido es inferior a 5 mm.

¢) En las cinco calas realizadas, la densidad de-
terminada es superior al 95% de la densidad con-
seguida en el ensayo Proctor Modificado realizado
con el material de tamafio inferior a 20 mm.

Aunque el control de la compactacion del relle-
no “Todo uno” se basa en el control del procedi-
miento, se realizaréd un control del relleno terminado
mediante ensayos de huella. Para ello se define
como unidad a controlar una capa de ancho del
ancho de la calzada que se este construyendo, y
500 m de longitud. En esta unidad se definiran tres
bandas una interior de ancho la mitad del ancho
total de la capa, y dos de borde, de ancho la cuarta
parte del ancho total de la capa. En cada una de
estas bandas se realizara un ensayo de huella.

Aceptacion o rechazo
del relleno colocado

El relleno “Todo uno” colocado sera aceptado si se
ejecuta con el procedimiento establecido para ese
tipo de material, y si los tres ensayos de huella dan
asentamientos inferiores a 5 mm (3 mm en la zona
de transicién).

Referencia: Boletin AMIVTAC, nim. 33, noviem-
bre de 2006.

PREMEZCLADOS

Bombeo de concreto
a alturas récord

a construccién de un edificio que funcionara
L como hotel, apartamentos y oficinas y que

sera el més alto del mundo, resulta un gran
reto técnico y logistico. La altura del edificio —el ya
famoso Burj Dubai- serd de 512 m. La altura final,
incluida la antena, superara los 700 m. Se espera
concluir el rascacielos en este 2008.

El problema para el proveedor del concreto es que
se exigié una resistencia temprana de 10 MPa a las
15 horas, por un lado, y por otro un endurecimiento
retardado. La trabajabilidad del concreto se mejord
mediante un superplastificante retardante. Con ello
se tuvo un panorama de cambios bruscos. Esto resulta
de importancia crucial en los edificios altos donde
el concreto puede estar en movimiento en la linea
durante 30 minutos, dependiendo de la velocidad de
entrega y, todo ello, con bombeo continuo.

En el nlcleo central, se colocaron casi 69,000 m® de
concreto. El material para este fin se debe suminis-
trar a través de dos tuberias. Una de ellas siempre
se us6 como tuberia de reserva. Sila tuberia en uso
en esos momentos llega a alcanzar su desgaste
maximo pero aun puede resistir la presion total, las
tuberias se permutan y la de reserva se convierte
en la principal del concreto.

En general, se deben bombear algo més de
164,000 m® de concreto. Para resistir las altas
presiones y elevadas tasas de entrega se usa una
tuberia DN 150 con didmetro externo de 168.3 mm
y espesor de pared de 11 mm. Esta tuberia fue dise-
fiada para lograr una presién operativa estéatica de
250 bares. Cabe decir que para este proyecto se
desarrollaron especialmente bombas de concreto
de super alta presion que son propulsadas por un
motor diesel Caterpillar de 470 KW. Las bombas se
disefaron para una presién méxima del concreto
de 320 bares.

El coeficiente de cilindro de suministro a cilindro
hidréaulico es inferiory se dispone de una presion de
reserva suficiente. Con el sellado se puede alcanzar
tedricamente el rendimiento méximo de suministro
de 71 m3/h.

Las bombas de concreto se instalan en una
plataforma, desde donde, dos tuberias de entrega
suministran concreto a la estructura de la torre. En
la obra se tuvieron cuatro tuberias de colocacién
de concreto, mas un soporte por tuberia. La permu-
tacién se realizé mediante los codos de la tuberia
de entrega.

La planta de preparacion del concreto se
encuentra a unos 500 m del lugar de la obra. El
concreto se transporta a la obra mediante ca-
miones mezcladores. En la plataforma primaria
los camiones mezcladores podian acceder a ella
facilmente. Ademéds, habia una zona central de
bombeo desde la cual se pudo colocar el concreto
en todo el edificio.

Para ofrecer una informacién mas detallada de
la bombeabilidad de los concretos usados se eje-
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cutd una prueba de bombeo. Para este ensayo se
tendié horizontalmente una tuberia de 600 m y se
midieron las presiones en diferentes puntos de la
tuberia. Se afiadié un componente vertical y de esta
manera fue posible definir con bastante claridad las
presiones esperadas.

El primer tercio del nicleo central se colocd el 17
de abril de 2005. Para facilitar la preparacién del an-
damiaje de subida, la primera seccién de cimbrado
de ascenso tenia 5.30 m de altura. Se usd concreto
H-80 y una granulometria maxima de 20 mm.

La primera seccién de colocacién de concreto
del nucleo central se terminé en mayo de 2005,
iniciandose la estructura del cimbrado de ascenso.
Este nicleo central es de subida rapida con el fin
de poder continuar con los muros de las alas con
la mayor rapidez posible.

Referencia: Conferencia de Klaus Mirna en el XI
Congreso Hispanoamericano del Concreto Premez-
clado, Sevilla, Espafa, 7 de junio de 2007.

PREFABRICADOS

Biocidas para
recubrimiento
arquitectonico

onocer las caracteristicas de este tipo de

biocidas, sus formas de actuar en el recubri-

miento permite sacarle mayor rendimiento
a estas sustancias.

Los recubrimientos arquitecténicos son todos
aquellos recubrimientos aplicados en edificios resi-
denciales, comerciales e institucionales. Estos recubri-
mientos tienen dos funciones. Por un lado mediante
el color, contribuyen a la estética de un edificio o a
la decoracion de componentes estructurales mien-
tras que por otro lado, dan la proteccién contra las
influencias externas tales con la humedad, luz solar,
dafio mecanico o quimico.

El envejecimiento del recubrimiento exterior
depende de la calidad del sustrato y del impri-
mante, asi como de los factores ambientales
como la luz, calor, frio, humedad y oxigeno que
en conjunto generan un conjunto sinérgico. En
recubrimientos de interiores, la decoracién es la
principal funcién y su envejecimiento se debe
frecuentemente a la humedad.
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El sustrato

Los recubrimientos arquitecténicos se aplican en
diferentes sustratos como son, madera, metal, plas-
ticoy concreto, los cuales deben ser tratados antes
de aplicar el recubrimiento y ayudar a disminuir el
proceso de envejecimiento.

En la madera, lahumedad es el principal problema.
Se debe secar y tratar con selladores e imprimantes,
en los metales se deben remover los productos de
corrosion y se pueden adicionar imprimantes con in-
hibidores de corrosién. Por su parte, en el concreto, la
humedad presente ocasiona eflorescenciay se puede
evitar con solo limpiary secar la superficie a pintar; en
los plésticos suele presentarse una baja adhesion del
recubrimiento lo que lleva a la delaminacién, que se
evita con el empleo de promotores de adhesién. El
sustrato puede prepararse con imprimantes o empas-
tes que brindan propiedades de adherencia y dejan
listo el sustrato para que el recubrimiento arquitectd-
nico de un acabado protector y decorativo.

Medicidn de la eficiencia

Elmétodo empleado en lamedicién de la eficienciade un
biocida para proteccién en envase consiste, en lainocula-
cién semanal de una concentracidn conocida de microor-
ganismos (bacterias, hongos y levaduras) a una muestra
de recubrimiento, por un periodo de tres semanas. Se
lleva a cabo un monitoreo semanal mediante siembra
en placa y se evalla al termino tomando como criterio
de pase un crecimiento nulo de microorganismos.

El método empleado para medir la eficacia de
un biocida en aplicacién como protector de pelicula
consiste en preparar un sustrato involucrado (papel
nitro) y luego aplicar la pelicula del recubrimiento
que lleva el biocida a probar (diferentes concen-
traciones). Dicha pelicula se reta con diferentes
microorganismos (hongos y algas), principalmente
los més comunes en el ambiente donde se aplicara
el recubrimiento; se deja incubar por un intervalo de
tiempo de 28 dias a diferentes temperaturas seguin
el microorganismo en cuestién.

El resultado se obtiene observando el sustrato que
no fue atacado por los microorganismos con la menor
concentracion de biocida. Todos los sustratos que no se
pudieron proteger muestran el crecimiento bacteriano,
de algasy hongos en superficie. Esimportante el uso de
un sustrato control, que no lleva biocida, ya que ayuda
a determinar el resultado de forma evidente.

Referencia: Ing. Miguel Angel Hernandez Cano,
Thor Quimicos, México. INFRA Latina.



BLOQUES DE CONCRETO

Guia de calidad para
fabricantes de
bloques de concreto

4% parte.

afalta de curado en el concreto puede llevar
L apérdida de hasta el 50% de la resistencia de

la misma mezcla apropiadamente curada. El
curado apropiado evita la pérdida de humedad en
el concreto, de modo que el cemento pueda hidra-
tarse. Elincremento de la temperatura acelerard el
tiempo de fraguado y la ganancia de resistencia.

Comunmente se usa el curado a vapor, ya que
provee humedady alta temperatura. Debe permitirse
que los productos fraglien de 2 a 3 horas antes de ser
expuestos al vapor. El curado a vapor prematuro puede
conducir al endurecimiento de la superficie. Una tasa
maxima de 33 °C por hora de elevacion (o caida) de la
temperatura en el concreto es una buena regla.

Cierre el vapor en el punto de equilibrio, cuando el
concreto ya no gane més peso o cuando latemperatura
interior del concreto sea igual a la temperatura del aire
ambiental del horno. Mientras que el equilibrio tipica-
mente ocurre de 72 a100° C, el tiempo variaré con el
tamano del horno, el tipo de bloque, la tasa de ganancia
de temperatura, el aislamiento y temperatura inicial.

Después de cerrar el vapor, el concreto debe de
pasar por un periodo de saturacién de 4 a 6 horas antes
de quebaje latemperatura. Puede sacarse el producto del
horno tan rdpido como pueda manejarse sin dafiar el
producto. Usted puede usar sondas de temperaturay
humedad para evaluar las deficiencias del horno.

A veces se usa diéxido de carbono en el proceso
de curado cuando se curan productos de concreto
para controlar la eflorescencia por debajo de la su-
perficie del concreto. Este proceso parece ser muy
sensible y requiere de una gran cantidad de ajustes
para que salga perfecto. Las variaciones en la presién
de vapor, la circulacién, la densidad del producto, o la
tasa de absorcion generarén resultados diferentes.

Aseguramiento de la calidad
del producto final

El proceso de produccién debe dar como resultado
un producto de alta calidad. Es importante para

un productor establecer un programa de pruebas
mas estricto del producto.

Para productos de concreto se deben de satisfa-
cer los requerimientos minimos actuales de NMXC-
404 para Bloques de Mamposteria de Concreto
para Muro de Carga. Es adecuado para bloques
simples o que no soportan carga.

Al momento de la entrega, los bloques deben
tener al menos una resistencia a compresién neta
de 133 kg/cm? (promedio de tres bloques, sin nin-
guna rotura individual menor a 119 kg/cm?y tasas
de absorcién menores de 210 kg/m? para bloques de
peso normal (2027 kg/m3 o mas alta), 243 kg/m?
para bloques de peso mediano (1702-2026 kg/m?3),
0 291 kg/m? para bloques de peso ligero.

El NMXC-404 cubre el muestreo y los métodos
de prueba para dimensiones, resistencia a com-
presién, absorcion, peso unitario (densidad), y
contenido de humedad de los bloques. También
hay tolerancias adicionales y un requisito méximo
de contraccién lineal de 0.065% (NMXC-024).

Puede haber ocasiones cuando las especifi-
caciones exijan requisitos mas estrictos que los
correspondientes a las normas NMX.

Para Bloques de Muros de Retencidn, el pro-
ducto debe de satisfacer los requisitos de la ASTM
1372, Especificacion Estandar para Bloques de Mu-
ros de Retencién. Mientras que los requisitos de
absorcién de agua son los mismos de los bloques
ordinarios, el requisito de resistencia minima es mas
alto: promedio de 210 kg/cm? de tres bloques sin
rotura individual con menos de 175 kg/cm?

Para mercados en donde ocurren repetidos ciclos de
congelacion y deshielo bajo condiciones controladas, el
desempefio comprobado en el campo o las pruebas
deben de demostrar la durabilidad. Sise especificauna
prueba, se requiere ASTM C 1262. La pérdida de peso
de cinco especimenes debe de ser de no més de 1%
sobre 100 ciclos (o 1.5 % sobre 150 ciclos en cuatro de
cinco especimenes).

Algunos departamentos de transportacién estatales
exigen pruebas de la solucidn salina versus agua, lo que es
mucho més severo. Este método esta siendo investigado
por su alto grado de variabilidad. Se ha probado que el
contenido de cemento, la durabilidad del agregado, la
tasa de absorcién y la densidad tendran el impacto mas
grande en el desemperio en congelacién/deshielo.

Elautor, Garry Culton, es especialista en fabricar produc-
tos de concreto, consultor certificado de Mamposteria con
Concreto. (National Concrete Masonry Association). Presta
sus servicios en varios comités técnicos para NCMA y ICPI.

Referencia: The Concrete Producer, December 2007.
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El edificio de la Rectoria del Instituto Tecnoldgico

de Sonora debe representar autoridad y

respeto hacia la institucién. En este sentido,

el concreto es innegablemente, el
material que apoya y sustenta

dicha expresion.

Julieta Boy

Fotos: Cortesia Arquiplan
(Francisco Lubbert)

iendo una de las ins-

tituciones educativas

mas importantes y pro-

gresistas del noroeste

del pais, el Instituto

Tecnoldgico de Sonora
(ITSON) demanda inmuebles que
respalden su misién de forjar una
sociedad mas justa, equilibrada y
en constante desarrollo. La sede
de la Rectoria es, por ende, sinte-
sis de la filosofia del Instituto.

El reto

Ubicado en el centro de Ciudad
Obregdn, Sonora, el inmueble de
cuatro niveles alberga las oficinas
de la Rectoria y las principales
areas administrativas del Instituto
Tecnoldgico de Sonora, con el
lema “Educar para trascender”. Se
trata de una universidad publica
estatal fundada en 1955, que cuen-
ta actualmente con una matricula
que supera los 15,000 alumnos en
licenciatura y posgrado, en cinco
campus distribuidos a lo largo del
nortefo estado.

Con un presupuesto de 45
millones de pesos y un tiempo de
construccién de tan sélo un afo
ocho meses, el programa del edi-
ficio de la Rectoria requeria una
edificacién sorprendente, pero a
la vez con un costo prudente de
construccién. “El reto era lograr,
a precios razonables, un edificio
impactante que fuera digno repre-
sentante del prestigio académico
e importancia que ha logrado la
Universidad”, expresa el arqui-
tecto Bernardo Hinojosa, director
general de Buré de Planificacién
y Arquitectura, empresa conocida
comercialmente como Arquiplan,
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grupo de disefio encomendado
para desarrollar el proyecto ar-
quitecténico de la Rectoria del
ITSON. “Llegamos a la conclusién
que el material adecuado para
cumplir con dichos objetivos era el
concreto, aplicado en sus distintas
modalidades”, declara Bernardo
Hinojosa.

Los inmuebles para institucio-
nes educativas deben concebirse
como una arquitectura de mayor
permanencia que, por ejemplo,
un edificio comercial. Por ello,
una acertada seleccion de mate-
riales es de vital importancia, con
la intencién de que el edificio no
pierda su dignidad a lo largo de
los afios. “En nuestros edificios
—afirma Hinojosa— evitamos usar
recubrimientos sofisticados o de moda.
Preferimos materiales de alta du-
rabilidad que resistan el paso del
tiempo dignamente.” Por esta
razén el concreto es uno de los
materiales méas usados en la obra
del arquitecto Hinojosa quien por
cierto, ha visto reconocido su tra-
bajo con galardones tan importan-
tes como el Obras CEMEX.

Material plural

Con una maestria en Planificacién
Arquitectdnica por la Universidad de
California en Berkley, Hinojosa Ro-
driguez explica para Construccién
y Tecnologia que “el edificio esta
concebido como un ejercicio de los
usos del concreto: como material
estructural y como material con una
intencion estética”. El volumen de
concreto usado en la obra fue
de 2,013 m3 en diferentes tipos de
concreto. Los muros del edificio
de la Rectoria estan terminados en
concreto aparente, acabado con
distintas texturas y cimbras.

La estructura de la Rectoria fue
hecha con base en trabes de con-
creto reforzado con sistema joist
losacero, sistema que contribuyd



a hacer mas eficiente el proceso
constructivo; a lo largo del cual,
mediante pruebas de laboratorio
se fue verificando la calidad del
concreto utilizado en la obra, con
pruebas de revenimiento y pruebas
de resistencia a la compresion.

Construido por el Departamen-
to de Obras del ITSON, el concreto
utilizado fue un concreto hidraulico
convencional de f'c =250kg/cm? tma %
de tiro directo y bombeable, con
agregados de la region como grava
y arena del rio Yaqui. Por su parte,
en los techos se usé concreto lige-
ro con agregado de poliestireno.
La relacién agua/cemento fue de
0.76. El proceso de construccién se
llevé a cabo conforme a las normas
NMXC155y NMX C162. Conviene
acotar que no se utilizé ningln tipo
de acelerantes ni retardantes del
fraguado, sélo aditivos de linea
reductores de agua a 5y 7cc. El
agrietamiento en el colado del
concreto fue reducido con un cu-
rado a tiempo.

La piel del edificio estd hecha
con base en elementos precolados
de concreto, lo cual, como senala
Hinojosa, “representd otro reto
mas, pues no existian en Ciudad
Obregén plantas con la suficiente
capacidad técnica para proporcio-
nar prefabricados con la calidad

"EN NUESTROS

EDIFICIOS

EVITAMOS USAR

RECUBRIMIENTOS

SOFISTICADOS

O DE MODA".

necesaria”. Los precolados debie-
ron fabricarse en la ciudad de Mon-
terrey y transportarse a Obregén,
requiriéndose un estricto control
de calidad y de dimensiones, tanto
en la planta, como en la obra.

Algunos detalles

Con un pértico monumental el
proyecto construido genera un
acceso de gran simbolismo que
conduce hacia otro espacio impo-
nente, un vestibulo de triple altura
en el cual estén los elevadores y la
escalera principal. En este espacio
se genera un area que también
puede ser factible de usarse para
exhibiciones temporales o ce-
remonias especiales en donde
pueden colocarse hasta 250 sillas
provisionales.

En materia de proteccion al me-
dio ambiente, los precolados estan
integrados con un aislante interior
que contribuye a racionalizar el uso
de la energia. La mayor parte de
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las areas interiores cuentan con
iluminacién natural. Para lo cual se
colocaron vidrios de alta eficiencia
térmica y un sistema de parasoles
—también de concreto- que pro-
tegen los grandes ventanales en
las orientaciones criticas. Aunque
el disefio del edificio tiene como
base los principios del disefo
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sustentable, por razones adminis-
trativas y de premura de tiempo,
no sé buscd ningln tipo de cer-
tificacion formal. Asimismo, es
importante también mencionar
que el edificio estd disefiado
para que tengan accesibilidad a
todas las areas personas con ca-
pacidades diferentes. Es en estas

caracteristicas que la sustentabili-
dad queda patente en su sentido
mas integral y social.

Experiencia

Varias veces galardonados por
instituciones nacionales e inter-
nacionales, la obra de Arquiplan




abarca arquitectura comercial,
corporativa, educativa, deportiva,
urbana, industrial y residencial.
“La calidad de nuestros trabajos lo
confirma el hecho de ser la oficina
de Monterrey que mas premios de
disefio ha obtenido en los Ultimos
afos”, expresa orgulloso su direc-
tor general.

Dentro de la oficina se desa-
rrollan servicios integrales de pla-
nificacién, programacién, disefio
arquitectonico, proyecto ejecutivo,
asesoria en Cad y direccién arqui-
tectdnica de la obra; enfocados
basicamente a clientes institucio-
nales, llevando a la fecha més de
un millén de metros cuadrados
planificados.

Hoy por hoy, el arquitecto Ber-
nardo Hinojosa ha adquirido gran
prestigio en el desarrollo de pro-
yectos a instituciones educativas.
Siendo coautor del Plan Maestro
de la Universidad de Monterrey y
autor de la mayoria de sus edificios.
También es autor del nuevo plan
maestro de la Universidad Regio-
montana; de los Campus Mederos
y de la Salud de la Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn; de las
instalaciones de la Facultad Libre de
Derecho de Monterrey y reciente-
mente de los nuevos edificios del
Instituto Tecnolégico de Sonora.

Mas alld de modas y tenden-
cias, el arquitecto Hinojosa co-
menta: “Considero que toda forma
debe nacer de una estructura
interna. Me preocupa que algunos
de los movimientos actuales son un
tanto irracionales. Le apuestan a la
estética, pero cuando uno descarta
ese aspecto, se encuentra uno con
que no hay mucho detras... se con-
vierten en un formalismo”.

Para el arquitecto Hinojosa, el
concreto es un material bastante
conocido que, sin lugar a dudas,
se ha vuelto parte importante de
su obra. Sus edificios, como ya se
menciond, han sido reconocidos

. Datos de interés

Ubicacién: 5 de febrero 818 Sur, col. Centro, Ciudad Obregén, Sonora.

Fechas de construccién: 2006-2007.

Superficie de construccién: 4,000 m2.

Proyecto arquitecténico: Arqg. Bernardo Hinojosa Rodriguez (Buré de Planificacién

y Arquitectura, SC).

Calculo estructural: Ing. Felipe de Jesus Delgado Saldivar.
Construccién: Departamento de obras ITSON.

ITSON:

Rector: Mtro. Gonzalo Rodriguez Villanueva.
Vicerrectoria de administracion: Mtra. Cristina Villalobos.
Departamento de obras: Ing. Armando Torres.

con el Premio Nacional Obras
CEMEX en diversas ocasiones. En
2004 el Edificio de la Rectoria de
UDEM, obtuvo dos galardones en
las Categorias de Disefio y Cons-
truccién Institucional; en 1993 la
Biblioteca Central de la Universi-
dad de Monterrey también obtuvo
dos premios —la Mejor Obra de
Concreto y la Mejor obra de pro-
mocién privada— siendo el primer
arquitecto en recibir el “Premio
especial” de este concurso por la
Unidad de Bachilleres San Pedro

de la UDEM; por mencionar sélo
algunos reconocimientos.

Colofén

De geometria sencilla, pero de
volumetria monumental; la arqui-
tectura del Edificio de la Rectoria
del ITSON refleja la seriedad y
respeto que una construccién de
este tipo debe expresar, siendo
una muestra de lo que se puede
lograr con el concreto correcta-
mente aplicado.

WWW.IMCYC.COM  JuNIO 2008 2]



Sin duda alguna, uno de los
cambios mas significativos que
han tenido lugar en los dltimos
veinte afios dentro del campo de
la ingenieria de proteccion contra
el fuego ha sido el dado en la
introduccién del disefio con base

en el desempeno.

istéricamente, las es-
tructuras y sistemas
de concreto con res-
pecto al fuego han
sido disefiados con
base en un conjunto
de reglamentos y estandares pre-
ceptivos en donde los valores de
desempefio son suministrados, ya
sea en tablas, o a través de una serie
de ecuaciones matematicas simples.
El disefio con base en el desempefio
utiliza el disefio de ingenieria para
lograr un objetivo especificado de
proteccién contra el fuego para un
sistema completo de edificios.
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Resistencia al
fuego de las
estructuras
de concreto*

-

1*Este articulo aparecid
en Concrete in Focus,
otofio de 2007.



El disefio basado en el desem-
pefio ha sido integrado interna-
cionalmente a los reglamentos de
construccién durante las Ultimas
dos décadas. Sdlo recientemente
en los Estados Unidos de Nor-
teamérica se ha introducido esta
idea en los reglamentos a través
del International Code Council
Performance, Code for Buildings
and Facilities, y en las disposi-
ciones de disefio con base en el
desempefio en el International
Fire Code, NFPA 1 (el Cédigo
Uniforme Contra el Fuego), NFPA
101 (el Cédigo de Seguro de
Vida) y el NFPA 5000 (Building
and Construction Code). Sobre
este tema, conviene decir que
el desempefio contra el fuego
de los elementos de concreto,
especificamente de los muros,

puede ser determinado por uno
de tres métodos:

1. El método de prueba mas
generalizado para determinar la
resistencia al fuego en los Estados
Unidos de Norteamérica es la Nor-
ma E 119, Métodos de Prueba para

CAMBIANDO
or® LA CARA DEL
CONCRETO

oxidantes para
cambiar el color del
concreto existente

Transforma cualquier
superficie de concreto...

Pruebas al Fuego en la Construc-
cién y Materiales de Edificios de la
ASTM. El Método Estandar E 119
es una prueba contra el fuego que
expone al elemento estructural a
una prueba estandar en un lado
del muro. Para que el miembro es-
tructural pase la prueba, se deben
satisfacer tres criterios: estabilidad
estructural, integridad y elevacién
de la temperatura en la cara no
expuesta.

2. Los métodos empiricos
pueden proporcionar a los dise-
fiadores un método para calcular
la resistencia al fuego de los mu-
ros de concreto. El ACI 216.1-97,
Método Estandar para Determinar
la Resistencia al Fuego de Cons-
trucciones de Concreto y Mam-
posteria proporciona un método
empirico simple para determinar
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la resistencia al fuego de muros
de concreto.

3. El diseno con base en el
desempeno puede estimar el com-
portamiento contra el fuego de los
sistemas de concreto analizando
un enfoque que incluye todo el
edificio y escenarios de incendios
de disefo aplicables.

La resistencia al fuego de la
mayoria de los muros de concreto
puede ser determinada por los
métodos empiricos o a través del
cumplimiento de los requisitos de
un método estandar de prueba.
Sin embargo, existen varias limi-
taciones al método preceptivo de
determinar la resistencia al fuego.
El crecimiento y el desarrollo de un
incendio es una parte integral para
saber si la estructura mantiene la
estabilidad durante un escenario
de incendio en el mundo real.
Los métodos preceptivos
utilizan sélo un escenario de
incendio para evaluar todos
los miembros estructurales
y descuidar factores tales
como una carga de fuego,
altura del techo, ventila-
cién, geometria del espacio,
tamano de la habitacion y
sistemas de rociado. Como
resultado, los requisitos de
resistencia al fuego defini-
dos por los métodos pre-
ceptivos, con frecuencia son
los mismos sin importar el
espacio, el uso o laamenaza
de fuego, y con frecuencia
dan como resultado dise-
fos exagerados de los ele-
mentos estructurales, que
cuestan al propietario dinero
extra y limitan la flexibilidad
del diseno.

Un enfoque de disefio
basado en el desempefo
toma en cuenta el desem-
pefio del edificio en su tota-
lidad durante un incendio,
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mas que la clasificacién de la resis-
tencia al fuego de un miembro en
particular. Para el caso en donde
se estd utilizando el concreto, los
elementos estructurales de concre-

to serian analizados como parte de
un sistema de construccién total
que incluiria todos los sistemas
de rociadores contra el fuego,
sistemas de techos, y con frecuen-
cia acabados interiores.
Antes de la aplicacidn
de un disefio con base
en el desempenio, el
ingeniero debe estable-
cer una serie de objeti-
vos de desempeno que
puede incluir seguro de
vida, proteccién de la
propiedad, y continui-
dad del negocio. Estos
escenarios de incendio
deben incluir la adicién
de combustible suminis-
trado por los materiales
de construccién, tales
como madera de cons-
truccidon. Cabe aclarar
que en donde se utilice
concreto, el impacto
en la carga de fuego es
insignificante.

El segundo paso en
este método considera
una serie de incendios
—llamados Incendios de
disefno— que pueden
ocurrir en un espacio.



La respuesta técnica del edificio,
incluyendo la de los elementos es-
tructurales, se encuentra a través de
computadoras avanzadas o modelos
matemaéticos para cada uno de los
escenarios de incendio de disefio y
escenarios de carga especificada.
Los resultados del andlisis de la
respuesta térmica son comparados
con los criterios de desempefio de-
finidos previamente, y el disefio es
sometido a la autoridad que tiene
jurisdiccién para su aprobacién.

El uso del disefio con base en el
desempenio es de particular impor-
tancia en la industria del concreto.
Los elementos individuales de
concreto con frecuencia se desem-
pefian mejor durante un incendio
cuando se examinan como parte
de una estructura o un sistema,
que cuando se analizan solos. El

uso de los métodos preceptivos
con frecuencia tienen limitaciones,
ya que las tablas sélo toman en
cuenta cuatro tipos de agregados
(silicosos, carbonatados, semi-lige-
ros, y ligeros) y no reflejan el rango
de concretos cominmente usados
en la actualidad.

Para la mayoria de los edificios
con disefio simple, el disefio basa-
do en el desempefio no seria renta-
ble y consumiria demasiado tiem-
po para realizarlo. Sin embargo,
para la construccidén con concreto
con detalles arquitectdnicos Unicos
o aplicaciones no tradicionales, el
disefio con base en el desempefio
puede ser la mejor alternativa.

Si quiere usted mayor in-
formacién acerca del tema le
recomendamos contacte con el
especialista, el dr. Erin Ashley
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—autor del articulo y director de
Reglamentos y Sustentabilidad
de la National Ready Mixed Con-
crete Association— en la siguiente
pagina www.eashleynrmca.org
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un gigante
responsable

na compafia que

responde con creces

al hecho de estar

a la vanguardia es

CEMEX, gigante de

la industria del ce-
mento y del concreto que desde
siempre ha mostrado un compro-
miso con el cumplimiento de las
normas nacionales e internacio-
nales en cada uno de los rubros
que conforman un sistema de
gestion integral.

La division Concretos de CEMEX
es la primera instancia de concreto
premezclado en México y Latino-
américa en lograr una certifica-
cién en calidad, medio ambiente,
seguridad y salud, incluso reba-
sando los requisitos que marcan
las normativas gubernamentales
mexicanas. Bajo el esquema de
Sistema de Gestion Integral (Cali-
dad, Medio Ambiente, Seguridad y
Salud), CEMEX Concretos logré en
noviembre de 2007 la certificacion de
toda la operacion de 82 unidades de

JUNIO 2008 CONSTRUCCION Y TECNOLOGIA

Los grandes corporativos
internacionales son
empresas que no
fallan y que siempre
estan a la vanguardia
de los procesos que
aseguren la calidad

de sus productos y
servicios, sin olvidar el
cuidado del medio
ambiente, la seguridad

y la salud.




| | p

negocio de concretos en la Norma
ISO9001:2000, lo cual significa que
en la actualidad el 100 por ciento
de su produccién se encuentra
certificada en mas de 300 plantas
de concreto. De igual manera, hace
unos cuantos meses cuatro plantas
instaladas en la Ciudad de México
obtuvieron la certificacién en ges-
tién ambiental 1SO14001:2004,
convirtiéndose en las primeras que
lo logran dentro de la industria de
concreto premezclado en México.
Uno de los logros més recientes
de CEMEX Concretos fue la certifi-
cacién de su Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud Ocupacional, en
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Homero Jesus
Montano Roman

una planta de concreto en Mexicali,
Baja California Norte, especifica-
mente en la edicién mas reciente
de la Norma OHSAS 18001:2007,
hecho que la convierte en la primera
concretera en México y Latinoaméri-
ca certificada con esta norma.

De viva voz

El ingeniero Homero Jests Mon-
tafo Roman, gerente de Gestion
de Calidad de CEMEX Concretos,
charlé con Construccién y Tecnolo-
gia para que podamos conocer de
cerca la manera en que trabaja la
oficina a su cargo y cada una de las
fases que deben completarse para
que, al final del dia, se cumpla con
el objetivo de colaborar al fortale-
cimiento de esta empresa mexica-
na que tiene presencia en mas de
50 paises de todo el mundo.
Cuando se habla de certificacio-
nes se tiende a pensar solamente
en procedimientos que garanticen
la calidad de un producto o servi-
cio, siendo que este rubro forma
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"NOS HEMOS CARACTERIZADO

POR HACER NUESTRAS PRACTICAS

MUY EFICIENTES".

parte —junto con los requisitos de
seguridad y medio ambiente- de
un sistema de gestion integral. Es
decir, de un concepto mas amplio
que se relaciona estrechamente con
la operacién, administracion del
negocio y el control de calidad de la
produccidn, explica el directivo.
CEMEX siempre se ha preocu-
pado por ofrecer un servicio de
excelencia y es por ello, explica el
ingeniero Montafio Roman, que
el sistema de gestion integral tie-
ne que garantizar que los productos
que entregan a sus clientes estén
analizados bajo los mas altos es-
tandares de calidad; que exista la

prevencidn necesaria para salva-
guardar la integridad fisica de sus
empleados vy, finalmente, cuidar
al maximo al medio ambiente.
Estos aspectos forman parte del
sistema de gestién integral, que se
traducen en certificaciones del tipo
ISO (Calidad y Medio ambiente)
y OHSAS (Seguridad). En el caso
de las acreditaciones, senala el en-
trevistado, “tenemos acreditados
35 laboratorios de la rama de la
construccidn con base en la Norma
17025, la cual se relaciona con los
requisitos que tienen que cumplir
los laboratorios para que se les
considere competentes”.




Paso a paso

Montafio Roméan —ingeniero civil
egresado de la Universidad Na-
cional Auténoma de México— es-
tablece que no hay una norma que
sea mas importante que la otra.
Para CEMEX, el cumplimiento de
cada una de ellas es primordial, y
aunque entendemos que existen
requisitos minimos que se deben
cumplir para llegar a un objetivo,
internamente somos mas estrictos
y tratamos de superar las clausulas
que exige la normatividad interna-
cional, sentencia.

CEMEX se encuentra a la van-
guardia y por encima de la com-
petencia, “porque somos la Unica
empresa concretera en México
que ha certificado el total de sus
operaciones, la Unica con 35 labo-
ratorios acreditados (nuestro mas
cercano competidor no debe tener

mas de 10), y la Unica que se ha
certificado en OHSAS 18001. No
tengo el dato preciso, pero creo
que también somos pioneros en
la norma 14001", enfatiza.

El directivo de CEMEX Concretos
—desde hace dos afos titular de la
gerencia de Gestion de la Calidad-
explica paso a paso las cinco etapas
del proceso que se deben cumplir
para laimplementacién de unanorma
al interior de una empresa:

La primera fase consiste en el
diseno del sistema que tu quieres
implementar; es decir, se refiere a
cudl va a ser el alcance del sistema,
“hasta dénde quieres llegar en tu
empresa para cumplir con los re-
quisitos de la normay los requisitos
internos”, aclara. “La segunda fase
consiste en plasmar todo lo que
imaginaste en documentos, es de-
cir, las actividades que se realizan
en el dia a dia en relacién con la

Presencia mundia
de CEMEX '

Operaciones en mas de 50 paises en
America, Europa, Africa, Medio Oriente y Asia.

Ventas Anuales US$ 18,249 millones, flujo
de operacién US$ 4,138 millones en 2006.

Uno de los tres productores de cemento
mas importantes del mundo.

Lider mundial en concreto premezclado
y uno de los mayores productores de
agregados.

Relaciones comerciales con 100 paises.

Mas de 67,000 empleados en todo

el mundo.

produccién, la administracion y la
operacion del negocio”.
Posteriormente, explica el en-
trevistado, “se llega a la etapa de
la implementacién, para que todo
lo que se establecié en los docu-
mentos se cumpla. A continuacion,
ya en la siguiente fase, la compafiia
se somete a la evaluacién de un
6rgano certificador o acreditador
que revisa lo que estas haciendo.
La Ultima parte se refiere al man-
tenimiento, o sea, a garantizar que
todo lo que revisaron los analistas
se cumpla cotidianamente y que
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se conserve la calidad de acuerdo
a los lineamientos establecidos en
los documentos.

Las certificaciones tienen una
duracién de tres afios, y depen-
diendo de cada caso o norma la
compania puede ser visitada por
los verificadores cada semestre o
una vez al afio. En el caso de las
acreditaciones el plazo es de cua-
tro afios. Cabe decir que el Gnico
organismo en México responsable
en la materia es la entidad mexica-
na de acreditacion (EMA), la cual
realiza visitas anuales.

Creo que las evaluaciones
son objetivas ya que los reviso-
res son personas especializadas
y conocedoras de las normas a
profundidad. La experiencia que
tienen permite que nos hagan
comentarios precisos, puntuales
y especificos. Son muy estrictos
porque deben verificar que cum-
plamos con las reglas al pie de la
letra, y sin duda eso te ayuda mu-
cho para llegar a la excelencia”,
dice Montafio Roman.

Cultura de
responsabilidad

“CEMEX se caracteriza por im-
plementar siempre las mejores
practicas, independientemente del
lugar en donde esté teniendo su
operacién. La cultura de calidad,
del cuidado del medio ambiente
y de seguridad es diferente en
cada pais, y creo que en México
estamos en proceso de adquirirla”,
dice el directivo. En otros paises,
comenta, “si tienen conciencia
de laimportancia de cumplir con
estos requisitos, a tal grado que
si no se satisfacen no se otorga
la autorizacién para operar den-
tro de ellos. En México es una
cuestion voluntaria, pero sea
como sea, siempre buscamos que
CEMEX cumpla con los requeri-
mientos, establece”.
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El especialista, quien ha dedi-
cado diez de los once afios que
tiene trabajando para CEMEX a
los sistemas de gestion, establece
que su gerencia esta formada por
cuatro personas. Por ello, para que
el trabajo de este departamento
se vea materializado se requiere
de mucha ayuda, por lo que es
invaluable el apoyo que le brindan
una serie de personas, denomina-
dos representantes de la direccion,
que son los responsables de imple-
mentar y mantener el sistema en
cada una de las zonas econémicas
en que CEMEX divide al pais:
California, Noreste, Centro, Occi-
dente y Sureste. Sobre el nimero
de participantes en la gerencia, la
pregunta surge de inmediato: ;No
son pocas personas para disefiar y
poner en marcha cada una de las
normativas existentes?

Si, responde Montafio Roman,
“pero nos hemos caracterizado
por hacer nuestras practicas muy
eficientes. Entonces, a través de
redes de colaboracién y alianzas
con la operacién hemos buscado
tener una presencia permanente;
ademas, es importante mencio-
nar que los sistemas de gestion
no son una carga laboral extra;
nosotros somos coordinadores de
que esas practicas sean la cultura
de todos los dias y eso nos facilita
el trabajo.

Distribucion geogréfica
de laboratorios
acreditados en
CEMEX Concretos

e Tijuana.

* Mexicali.

* Hermosillo.
e Culiacan.

® Los Cabos.
e La Paz.

* Ensenada.

* Mazatlan.

* Monterrey.

* Reynosa.

* Gémez Palacio.
e Saltillo.

® Tampico.

* México DF.

e Cuernavaca.

* Ledn.

* Irapuato.

* Celaya.

* Querétaro.

e Acapulco.

® Toluca.

e Lazaro Cardenas

¢ Centro de Tecnologia
Cemento y Concreto
(CTCC).

* Guadalajara.

e Aguascalientes.
* San Luis Potosi.
* Morelia.

* Mérida.

* Puebla.

® Veracruz.

» Coatzacoalcos.

e Cancun.

* Playa del Carmen.
¢ Villahermosa.

* Oaxaca



Estamos muy enfocados en
crear en CEMEX una cultura de
gestién, de servicio, de calidad,
de cuidado al medio ambiente y de
seguridad. Queremos que todos
nuestros companeros sientan esa
cultura dentro de la empresa, sobre
todo porque en el pais en el que
vivimos es muy facil caer en la ten-
tacidn de olvidarnos de la calidad,
de trabajar en cuestiones urgentes
y no atender a la planeaciény a las
buenas practicas”, asegura.

Retroalimentacion
de experiencia

Permanecer al tanto de las normas
existentes y desarrollar las mejo-
res estrategias para su ejecucion
no es nada facil, por lo que es
interesante conocer la manera

en que el equipo de gestién de
calidad de CEMEX se mantiene
actualizado.

Hay muchas fuentes de infor-
macidn, senala Montafio Roman,
y en principio buscamos “dentro
de la propia compainiia cuéles han
sido las mejores practicas imple-
mentadas en otra operacidn, y
tratamos de traerlas a México.
Nosotros también retroalimen-
tamos con nuestra experiencia
a otros paises, informandoles
acerca de las certificaciones que
hemos logrado y dando algunos
consejos. "Es decir, que hay un
intercambio entre todas las sedes
de CEMEX alrededor del mundo
para ver si hay algo que se pueda
implementar en México. Ade-
mas, hemos realizado algunos
convenios de colaboracién con

universidades, con empresas pa-
raestatales y con varias organiza-
ciones mas, lo que nos beneficia
a nosotros y al pais”.

El ingeniero Montafio Romén
no duda en sefialar a CEMEX como
la empresa lider en el renglén de la
gestion integral, al tiempo que
afirma que son pocas las empresas
mexicanas que hacen algo pare-
cido. Algunas compaiiias, dice el
especialista, “han estado tratando
de implementar sistemas de ges-
tidn sin éxito; otras han tardado
mucho, en parte por la cultura del
mexicano de no trabajar con los
mas altos estandares de calidad.

“Nosotros hemos logrado atra-
vesar esa barrera y trabajamos con
buenas practicas. Somos la Unica
empresa certificada a nivel nacio-
nal, lo puedo asegurar, y los Gnicos
en el Distrito Federal certificados
con la Norma 14001 en cuatro
plantas concreteras, y una planta
en Mexicali certificada en la norma
OHSAS 18001. Habria que hacer
la precisién de que en la industria
de la construccién, y especifica-
mente de la comercializacién de
concreto hidraulico premezclado
somos los Unicos”.

“Creemos que con nuestro
trabajo hacemos el elemento di-
ferenciador con los competidores.
Estamos tratando de dar un valor
agregado a lo que la empresa
ofrece con sus productos; ese es
nuestro rol. Yo creo que estamos
ganando dia a dia posiciones en el
mercado y que la gente se sienta
orgullosa de que tengamos tan
buenos resultados. El hecho de que
tengamos operaciones en otros
paises enaltece el espiritu naciona-
lista y la gente ve con orgullo esta
posicion. Creo que hemos logrado
que la gente nos vea diferente de
la competencia y que nos vea como
una empresa que provee servicios y
soluciones integrales para la cons-
truccién”, concluye. ©
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Hoy mas que nunca,
la “inteligencia” de
un edificio —entendida
ésta como los diversos
procesos de automa-
tizacion— debe quedar
vinculada a conceptos
de ahorro, productivi-

dad y confort.

n edificio expresa el
concepto del cambio
en toda su dimen-
sion si sus condicio-
nes de flexibilidad,
innovacion, alta tec-
nologia, sobriedad y funcionali-
dad, se combinan para configurar
una estructura "inteligente", en la
cual los aspectos arquitecténicos y
organizacionales asi como las co-
municaciones y la automatizacion,
propician la eficacia y la funciona-
lidad, al tiempo que facilitan la
operacién y el mantenimiento.

El término "inteligente" apa-
rece como un vocablo que sirve
para diferenciar la nueva gene-
racién tecnoldgica, surgiendo asi
la inteligencia artificial, compu-
tadoras inteligentes, redes inte-
ligentes y por consecuencia, los

° P edificios inteligentes. Los edificios
inteligentes son mucho mas que
AutomatlzaCIon' construcciones con tecnologia

integrada. No pueden prescindir
del arquitecto con todas sus facul-
[ ] oge .
tades para concebir, programar y
eXI I I a proyectar aun con los adelantos de
la ingenieria, la arquitectura sigue

siendo indispensable.
La definicion de lo que es un

[ ] [ ] [ ]
e I CI e n CI a edificio inteligente se puede re-
sumir como el sitio ideal para que
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cualquier empresa o institucién
desarrolle sus actividades después
de cumplir con las caracteristicas
béasicas. "Seguridad, confort, fle-
xibilidad, eficiencia en el uso de
todos los recursos, especialmente
los energéticos, y por supuesto,
una administracién adecuada”.
Por supuesto que entre las
empresas que participan directa o
indirectamente en el desarrollo de
un edificio inteligente se encuen-
tran proveedores de equipos de
control de acceso, automatizacion
e integracion de redes de teleco-
municaciones, sistemas integrales
de control y monitoreo para la
administracion integral, sistemas
de aire acondicionado, calefac-
cién y ventilacion. Igualmente,
se precisa de empresas que se
encarguen de la automatizacién
de compuertas, sistemas de se-
guridad, deteccidn y extincidon de
incendios, sistemas de iluminacién
y de energia, circuitos cerrados
de television, sistemas inteligen-
tes de flujo de agua, sistemas de
fuerza ininterrumpible, sistemas
de canalizaciéon de cableado de
fuerza y datos, y muchas otras
cosas mas que por sus funciones
podrian parecer repetitivas.

La dométicao
tecnologia asistencial

La denominada Domética es el
conjunto de sistemas que auto-
matizan las instalaciones de una
edificacién. Una edificacién sera
domdtica si incluye una infraestruc-
tura de cableado y los equipos ne-
cesarios para disponer de servicios
avanzados en la misma.

Objetivo Principal: La Domoti-
ca tiene por objeto la integracién
de todos los sistemas de sumi-
nistro de energia (climatizacion,
iluminacién, seguridad, comuni-
caciones, control), mediante una
red automatizada de mecanismos

de gestién conjunta y centraliza-
da. Sus objetivos son la conse-
cucién de una gestion eficaz, un
ahorro energético y un control
confiable y automatizado de to-
dos los sistemas que intervienen
en el aspecto funcional de una
edificacion.

Caracteristicas
generales

El sistema de Aplicaciones Tecno-
l6gicas de Domética es un desa-
rrollo informatico cuyas principales
caracteristicas son:

Integracion: Todo el sistema
funciona bajo el control de una
computadora personal. De esta
manera, los usuarios no tienen
que estar pendientes de los di-
versos equipos auténomos, con
su propia programacion, indi-

cadores situados en diferentes
lugares, dificultades de interco-
nexién entre equipos de distintos
fabricantes, etc.

Interrelacion: Una de las prin-
cipales caracteristicas que debe
ofrecer un sistema domético es la
capacidad para relacionar diferen-
tes elementos y obtener una gran
versatilidad y variedad en la toma
de decisiones. Asi, por ejemplo,
es sencillo relacionar el funcio-
namiento del aire acondicionado
con el de otros electrodomésticos,
o con la apertura de ventanas, o
con que la vivienda este ocupada
o vacia, etc.

Facilidad de uso: Con una sola
mirada a la pantalla de la compu-
tadora, el usuario queda comple-
tamente informado del estado de
su vivienda. Y si desea modificar
algo, sélo necesitara pulsar un re-
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ducido nimero de teclas. Asi, por
ejemplo, la simple observacién
de la pantalla nos dira si tenemos
correo pendiente en el buzdn, la
temperatura dentro y fuera de
la edificacidon, si estd conectado
el aire acondicionado, si hay al-
guien en las proximidades de la
vivienda, etc.

Control remoto: Las mismas
posibilidades de supervision y
control disponibles localmente,
(excepto sonido y mulsica ambien-
tal) pueden obtenerse mediante
conexién telefénica desde otra
PC, en cualquier lugar del mundo.
De gran utilidad serad en el caso
de personas que viajan frecuen-
temente, o cuando se trate de
residencias de fin de semana, en
la playa, etc.
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Confiabilidad: Las computa-
doras personales actuales son
maquinas muy potentes, rapidas
y fiables si anadimos la utilizacién
de un sistema de alimentacién
ininterrumpida, ventilacién for-
zada de CPU, bateria de gran
capacidad que alimente perifé-
ricos o apagado automatico de
pantalla, se mejora aln mas la
automatizacién y control de una
edificacion.

Actualizacién: La puesta al
dia del sistema es muy sencilla ya
que al aparecer para obtener las
nuevas versiones y mejoras sélo es
preciso cargar el nuevo programa
en su equipo. Toda la légica de
funcionamiento se encuentra en
el software y no en los equipos
instalados.

Fotos: Archivo CyT.

Flexibilidad de un
edificio inteligente

La flexibilidad de un edificio se
distingue basicamente por tres
caracteristicas principales:

1. Su capacidad para incorporar
nuevos servicios de telecomuni-
caciones, informacién, seguridad,
etc., en forma permanente.

2. Su capacidad para poder
agregar instalaciones especificas
en cualquier momento de la vida
util del edificio.

3. Su capacidad para poder
modificar la distribucién fisica sin
perder el nivel de servicios dispo-
nibles. El dotar de flexibilidad a un
edificio supone un cuidadoso y, en
cierta forma, sobredimensionado
disenio inicial del mismo; de en-
trepisos, ductos verticales, ductos
horizontales, cuartos de méaquinas,
areas de servicios, etc. Cabe decir
que la flexibilidad no sélo tiene que
ver con el disefio arquitectdnico
sino también con el disefo de las
instalaciones. Es de vital importan-
cia que el disefio inicial de las ins-
talaciones de aire acondicionado,
calefaccion, eléctrica, hidrosanita-
ria, extraccion, telecomunicaciones,
iluminacién, etc., no dependa de
una distribucién fisica especifica. En
este sentido, es necesario utilizar la
imaginacién en un disefio genérico
y flexible que sea capaz de respon-
der a los cambios futuros de los
espacios arquitectonicos.

También es importante anali-
zar la vida Gtil de cada uno de los
elementos que intervienen en la
arquitectura y que afectan direc-
tamente la flexibilidad del edificio,
(como puede ser el ciclo de vida
de la estructura, instalaciones,
acabados y mobiliario). Un edificio
lleva la etiqueta de flexible si cada
uno de estos elementos son inde-
pendientes entre si; es decir, si al
realizar un cambio no se afecte a
los demas.



Todos los servicios que existen
en un edificio se pueden involu-
crar en cualquiera de las siguien-
tes aéreas:

Area de
automatizacion
del edificio

Sistema de monitoreo y control:
Permite conocer el estado de las
distintas instalaciones y actuar de
acuerdo con las légicas de control
propuestas, evitando asi fallas
graves dentro del funcionamiento
de las instalaciones y servicios del
edificio, como son: sistema de
aire acondicionado, calefaccidon
y ventilacion; sistema eléctrico e
iluminacién; sistema hidrosanitario;
elevadores y escaleras eléctricas;
suministros de gas y agua, etc.
Sistema de seguridad: Dentro
de la seguridad existen dos aspec-
tos: la proteccién del patrimonio
y la protecciéon de las personas.
Dentro de la seguridad patrimonial
destacan la presencia de: circuito
cerrado de television, vigilancia
perimetral, control de accesos a
estacionamientos y aéreas res-
tringidas, de intrusién. Dentro de
la proteccién relacionada con las
personas destaca: deteccidn de
humo y fuego, de fugas de gas,
de agua, monitoreo de equipo
para la extincién de fuego, red
de rociadores, absorcién auto-
matica de humo, senalizacién de
salidas de emergencias, voceo
de emergencia y sistemas de
proteccién civil, entre otros.
Sistema de ahorro de energia:
Los equipos seran programados
para que operen en situaciones de
maximo rendimiento y de ahorro
de fuerza laboral, puesto que la
productividad mejorara al integrar
todo al mismo control, dentro del
sistema de administracién y aho-
rro de energia. Para este caso, las
posibilidades son las siguientes:

Fotos: www.panoramio.com.

zonificacion de la climatizacion, inter-
cambio de calor entre zonas, inclusive
con el exterior, uso activo o pasivo
de la energia solar, identificacién del
consumo, control automatico y cen-
tralizado de la iluminaciéon, control
de horarios para el funcionamiento
de equipo, control de ascensores,
programa emergente en puntos
criticos de demandas, etc.

Sistema para el ahorro de
agua: Serian los siguientes: tra-
tamiento de aguas residuales,
captacion de aguas pluviales, red
de agua potable Unicamente para
lavabos, red de agua tratada para
servicios, inyeccion de agua pluvial
a mantos acuiferos.

Area de
automatizacion
de la actividad

La correcta seleccion de la tec-
nologia dard como resultado un
incremento en la productividad
laboral. Dentro de los servicios
de automatizacién de oficinas
podemos nombrar: acceso a ser-
vicios telefénicos avanzados, in-
tegracion de redes de area local,
estaciones de trabajo integrados,
procesadores de textos, datos,
graficas, programas de planifica-

cion de actividades y agendas,
acceso a bases de datos internas y
externas, integracion de plotters,
laser, scanner, etc.

Area de
telecomunicaciones

El desarrollo de las tecnologias
de la informacién ha provocado
profundos cambios en los paises
desarrollados considerando a
la informacién como un factor
productivo mas. Los principales
servicios dentro de esta area
seran: telefonia avanzada, redes
de area local, redes de banda an-
cha, internet, correo electrdnico,
correo de voz, videoconferencia,
comunicacidn via satélite, etc.

Area de planificacién
ambiental

Esta area ha cobrado gran impor-
tancia pues incide directamente en
el bienestar fisico del trabajador
facilitando su labor. Los factores
que se deben considerar son: po-
sibilidad de zonificar el aire e ilu-
minacion, ergonomia en el puesto
de trabajo, luz solar y aislamiento
acustico.

Servicios compartidos: com-
partir ciertos servicios que son
comunes a todos los usuarios, al-
gunos de los servicios que pueden
ser compartidos son los siguientes:
centro de mensajes, correo elec-
tronico, salas de videoconferencia,
uso de CPU central, acceso a tele-
puertos, servicios de CAD, "Pool"
de médems, fax, e impresién de
calidad, etc.

Referencias:

Edificios inteligentes al ritmo del siglo XXI, de
Rafael Luna Grajeda.

La Domética o Tecnologia Asistencial y los
Edificios inteligentes, de Alejandro Viramontes
Mucifio, Departamento de Procesos y Técnicas
de Realizacion, Division de Ciencias y Artes para
el Disefio, UAM/Azcapotzalco.
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Torre
HSBC

Gregorio B. Mendoza

Fotografias: HOK México.

n 2002 el Grupo Finan-

ciero BITALy HSBC se

unieron y decidieron

reubicar sus oficinas

en un edificio cla-

se AAA. Después de
adquirir la propiedad donde ya
se habia comenzado a construir,
HSBC contraté a GICSA como
constructora y a HOK como ar-
quitectos para transformar el
edificio en una torre de oficinas
con tecnologia de punta.

Implementar estrategias LEED
en un proyecto ya iniciado, pre-
senté grandes retos para todos
los involucrados. Fue necesario
volver a trabajar en el proyec-
to, tanto para conocer las altas
expectativas de seguridad que
el cliente necesitaba como para
analizar la infraestructura LEED y
documentacién requerida para la
certificacion LEED 2.1 que incluye
todos los &mbitos arquitectdnicos
tanto de construccién como de
interiores.

La Torre HSBC consiste en dos
niveles subterraneos de estaciona-
miento, mezzanine, banco central,
siete niveles superiores de esta-
cionamiento y 21 pisos de oficinas
divididas en la “parte baja"” pisos
1-12y "parte alta” pisos 13-21. A
diferencia de los pisos comunes,
el edificio cuenta con espacio
corporativo para las operaciones
bancarias, un banco publico, un
auditorio con capacidad para 150
personas , gimnasio, salas de jun-
tas, cafeteria para los empleados,
un area para almacenar equipo de
computo y un comedor ejecutivo
para clientes. Javier Presas —del
equipo de HOK- comenta que
como parte de un cambio de
cultura de trabajo mas eficiente,
HSBC adoptd una distribucién de
oficinas abiertas para sus 2,000
empleados donde solamente
quedaron 9 privados en todo el
proyecto. Este criterio de disefio
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nos ayudd a aprovechar algunos
créditos del Indoor Environmental
Quality, muy importantes para la
certificacién buscada.

El edificio por si mismo refleja
un diseno clasico contemporaneo
que combina a la perfeccion con el
medio ambiente que lo rodea. La
parte principal es una ligera curva
de aluminio que da hacia el sur, sir-
viendo como marco al Angel de la
Independencia. La base del edificio
incorpora una combinacion de aca-
bados de piedra, metal y en vidrio.

Destaca en este punto del edi-
ficio; por un lado, un gran mural
de Juan O’'Gorman —originalmente
ubicado en el 146 de la misma
avenida- que fue trasladado por
personal a cargo del Centro Na-
cional de Conservacion y Registro
del Patrimonio Artistico Mueble,
y la Direccién de Arquitectura y
Conservacion de Patrimonio Artis-
tico Inmueble, del INBA. Por otro
lado, al exterior, la presencia de dos
esculturas que representan leonesy
que simbolizan a los fundadores de
la empresa; uno es un ledn sonrien-
te mientras que el otro es agresivo;
se trata de la representacion alegé-
rica del caracter de dos hombres
que en positiva sinergia lograron
hacer de HSBC lo que hoy es.

A decir del vicepresidente de
HOK México, el arquitecto Arturo
Pérez Rivera “por dentro, el edificio
es una muestra ideal de la incor-
poracion de un sistema de oficinas
con alta tecnologia con un disefio
verde/sustentable. Como equipo,
trabajamos enfocandonos a que
éste proyecto se convirtiera en el
primer edificio comercial en Latino
América Certificado como LEED".

Algunos de los aspectos ver-
des/sustentables del edificio son:
su ubicacién, ya que toma ventaja
del sistema natural de drenaje y es
accesible al transporte publico; la
utilizaron de materiales reciclados
para su construccién; una cisterna
que recolecta agua de lluvia y el
agua utilizada, las cuales contra-
tadas y reutilizadas en los bafios,
con un sistema HVAC que a su
vez también se utiliza para regar
las plantas utilizando 55% menos
del agua potable que utilizan otros
edificios similares, un eficiente
sistema de aire acondicionado
que no usa materiales comunes,
sino de baja emision ademas de
ventanas y equipos que no emi-
ten cloroflorurocarbonos, entre
otros contaminantes; un sistema
inteligente de electricidad que
regula automaticamente la luz

artificial utilizada en areas que tie-
nen iluminacidn natural. 90% del
espacio utilizado cuenta con vista
al exterior y de ellos el 75% recibe
luz natural. Entre otros aspectos no
menos importantes.

La estructura
de un gigante

De acuerdo a su destino, la estruc-
tura se clasificé dentro del grupo A.
Por desplantarse en suelo tipo lll,
el Reglamento de Construcciones
para el Distrito Federal vigente, le
asigna un espectro de disefo cuyo
coeficiente sismico es ¢=0.45.

El Edificio "Torre Angel" consta
de treinta y siete losas estructura-
les, y estan distribuidas en losa de
cimentacidn, dos niveles de sétano
para estacionamiento, subestacion
eléctrica y cisternas, una planta
baja, un nivel de mezzanine, ocho
entrepisos para estacionamiento,
veintiun niveles de oficinas, dos
penthouses, azotea, cuarto de
maquinas y helipuerto. La altura
total del edificio, medida a partir
de la banqueta, es de 135.87 m.
El area en planta de los entrepisos
tipo es de 1725 m?, en tanto que
el drea que ocupa el inmueble en
su desplante es de 3171 m2.

. JuNIo 2008
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Datos de interés

Arquitectura: HOK México, Juan
Andrés Vergara, Luis Fernandez
Interiores: Juan Carlos Jiménez,
Don Crichton, Javier Presas.
Desarrollo y construccién:
GICSA.
Disefio Interior: HOK México,
HOK Canada, y ER.
] il Ingenieria Mecanica: IACSA.
L B AT i Ingenieria Eléctrica: Abel Garcia.
- : : : Contratista General (Interiores):
GIA Interiores.
e ~ lluminacién: UNICORP.
Ji Ingenierfa Estructural: DICSA

(Ing. José Raul Vélez Martinez).

WWW.IMCYC.COM  JUNIO 2008



ARQUITECTURA

"EL EDIFICIO

POR SI MISMO
REFLEJA UN
DISENO CLASICO
CONTEMPORANEO
QUE COMBINA

A LA PERFECCION
CON EL MEDIO
AMBIENTE QUE

LO RODEA".

SIS




creto, lo cual permite la formacién
de diafragmas rigidos para asegurar
la correcta transmisién de las fuer-
zas sismicas. Este sistema permite
disefar los largueros de entrepiso
en construccidon compuesta, lo
cual reduce el peralte y el peso de
los mismos. Las vibraciones estan
dentro de los limites permisibles,
y la deformacion vertical de los lar-
gueros al centro del claro se limité
a perm=L/480+0.3 (cm).

La cimentacion

La cimentacién fue constituida
por un cajén apoyado sobre pilas
y muros-pila desplantados en la
segunda capa dura, a 37.50 m de
profundidad. Por encima del cajén
de cimentacién y hasta el nivel de
banqueta se cuenta con un muro
Miladn perimetral de contencién.
Cabe decir que se tomaron en
cuenta las recomendaciones de
mecanica de suelos para obtener
las capacidades del suelo de des-
plante a fin de disefar el cajony las
pilas, asi como los empujes de suelo
para el disefio de los muros de
contencién. Las deformaciones en
el suelo estan dentro de los limites
aceptables, y se presentaron casi en
su totalidad durante la construccién
del edificio; lo anterior indica que
los asentamientos fueron minimos
y no afectaron la estabilidad ni las
condiciones de servicio de la estruc-
tura. Para el anélisis estructural de la
cimentacién se empled el programa
de computadora SAFE, ya que por
tratarse de una losa bajo el nivel
de aguas freéticas, la subpresiéon
es muy grande.

Materiales de
construccion

Sobre el tema, HOK menciona que
“Debido a que el concreto fue un
material importante en cuanto a
volumen y costo de la misma obra,

pudimos aprovechar de los bene-
ficios logisticos y ecoldgicos por
parte del proveedor CEMEX. Este
material fue extraido, procesado
y suministrado desde la Ciudad
de México, cumpliendo con la
distancia maxima de 500 millas
para su transportacién al sitio.
También contd con un contenido
post-consumidor reciclado. Estos
beneficios por parte del provee-
dor nos ayudaron a cumplir con el
siguiente crédito LEED: Materials
and Resources”.

Para la cimentacion, el concreto
empleado en las pilas, muros-pila
y muro Milan, es concreto estruc-

tural clase 1, con resistencia a la
compresion de f'¢=300 kg/cm?
y mdédulo de elasticidad igual a
14000V¥< .Para la superestructu-
ra, el concreto empleado en las
columnas, es estructural clase 1,
con resistencia a la compresién
de f'c=500 kg/cm? y médulo de
elasticidad igual a 14000 V< ; en
muros se empled clase 1 =700
kg/cm?y f'==500 kg/cm?, y mddulo
de elasticidad igual a 14000/7¢, en
los entrepisos el concreto emplea-
do sobre la losacero, es estructural
clase 2, con resistencia a la compre-
sion de =250 kg/cm? y médulo de
elasticidad igual a 8000V
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Se dice que la industria
de la construccion asi
como el funcionamiento
de edificios en el
mundo generan 65.2%
del consumo total de
energia eléctrica; 36%
de la energia primaria
total; 50% de las
emisiones de gases de
efecto invernadero y
136 millones de toneladas
de cascajo de
construccion y
demolicion (aprox.

1.3 kg/persona/dia),

de los cuales el 90%
podria ser reciclado

en su totalidad.

n México, el Conse-
jo Mexicano de Edi-
ficacién Sustentable
(CMES) ha comenzado
a promover una cul-
tura ecoldgica para
construir de forma méas amigable
con el objetivo de preservar los
recursos naturales para nuestras
futuras generaciones y asi garanti-
zar su calidad de vida. Lo anterior,
por medio de investigaciones y
actividades de difusién del cono-
cimiento, con enfoque principal en
el desarrollo y la puesta en marcha
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La Torre Agbar, en Barcelona (de Jean Nouvel), es un gran ejemplo
de Certificaciéon LEED; con su estructura de concreto y revestida
en vidrio, muestra la mas alta tecnologia "verde".



de un sistema nacional para la califi-
cacioén ambiental de edificios. Pero
ante el creciente bombardeo de
conceptos, ;es posible definir qué
es una edificacion sustentable?

De acuerdo al CMES, es aque-
lla que integra una guia de disefo,
edificacién y operacién de edi-
ficios con pardmetros de salud,
ahorro de energia y cuidado al
medio ambiente con el propdsito
de crear espacios saludables y
confortables que apoyen el mo-
delo de desarrollo sustentable
durante la fase operativa del ciclo
de vida de los edificios. Un edificio
que cuenta con un disefio integral
y sustentable aprovecha el maxi-
mo potencial del sitio, conserva el
uso del agua, requiere de menos
energia -y hasta produce su ener-
gia de consumo- utiliza materiales
con el menor impacto ambiental
posible y mantiene una excelente
calidad de aire interior.

Esta definicién no es exclusiva
de nuestro pais; de hecho, en un
plano global se encuentra el Uni-
ted States Green Building Council
(USGBC) quien a través de la
certificaciéon LEED o Leadership in
Energy and Environmental Design,
mantiene un programa integral de
69 consideraciones que premia con
puntos a los proyectos que hacen
uso de practicas mas amigables con
el medio ambiente y que conside-
ran elementos tales como edificar
recuperando zonas previamente de
uso industrial o en areas vecinas a
los centros de mayor transito.

El sistema LEED -desarrollado
por el USGBC-tiene mas de 4, 000
edificios y 30 millones de metros
cuadrados construidos en Estados
Unidos de Norteamérica y en otros
15 paises, testificando las bondades
medioambientales, de proteccién
a las personas y a la comunidad,
de este sistema que ha impulsado
las ventas de viviendas, edificios
de oficinas, hoteles, hospitales y

Foto: www.geieng.com
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FORT WASHINGTON, PA

LEED" for Commercial Interiors

Lo

December 2006

THAT

Ejemplo de una certificacién LEED.

TOWER 2

E

centros comerciales, en todos los
paises en donde se aplica.

Los beneficios

La aplicacion de LEED produce un
edificio construido bajo normas de
excelencia en cuanto a calidad de
construccion, eficiencia energética,
calidad excepcional del aire exterior,
luminosidad interior, acceso a vistas
del paisaje externo, ahorro de agua
potable, la utilizacion de materiales
sin emisiones de contaminantes al
momento de ocupar el edificio y
los aumentos en la productividad
de sus ocupantes que pagan en
un corto plazo la inversién inicial.
Estd comprobado que un edificio
certificado atrae a mas inversionis-
tas o potenciales propietarios: el
valor en el mercado inmobiliario se
multiplica inevitablemente.

Un complejo edilicio que espera pronto obtener certificacién LEED
es el lamado Costanera Center, en Santiago de Chile, cuyas torres
tendran estructuras con nicleo y perimetros de concreto armado
sismo resistente, construidas mediante moldajes trepantes y grias
trepantes de ultima generacion. En el proyecto en general se
usaran 85,000 toneladas de acero y 350,000 m? de concreto.
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Foto: www.dexigner.com/detail/files/5630

Loreto Bay, Baja California Sur. Certificacién LEED Plata.

Este reconocimiento integra di-
versas caracteristicas y diferencias.
Béasicamente se contemplan estos
tipos de certificacién: LEED NC para
construcciones nuevas; LEED CS,
para edificaciones entregadas a su
propietario en plantas libres como
oficinas o departamentos; LEED
EB BD, para edificios existentes;
LEED ClI para interiores comercia-
les; LEED H-CASAS y finalmente el
LEED NB Barrios, que a diferencia
de los primeros involucra una visién

global del génesis de cualquier
asentamiento urbano en el mundo.
Cada uno de estos apartados per-
mite que las construcciones sean
analizadas y se establezca una ca-
lificacion dividida en 5 categorias:
Green (26-32 puntos); Silver (32-40
puntos); Gold (40-48 puntos); Pla-
tinum (48-69 puntos).

;Para qué construir ecolégi-
camente? De acuerdo con el ing.
Ulises Trevifio, secretario general
del Consejo Mundial de Edifica-

Edificio Pacific Controls, Dubai, Emiratos Arabes Unidos,
Certificacion LEED Platinum.
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cién Verde (World Green Building
Council) y presidente fundador
del Consejo Mexicano de Edifica-
cién Sustentable, “el gran reto de
nuestra generacién es encontrar
la manera de construir inteligen-
temente porque las construc-
ciones en las que habitamos y
trabajamos impactan de forma
determinante en nuestro medio
ambiente, economia y salud. Por
ello es importante retomar el
hecho de que nuestros antepa-
sados gozaban de la sabiduria
de cémo vivir en armonia con el
medio ambiente, mientras que
nuestra cultura contemporanea
se ha desligado por completo de
la fuente primordial de la vida,
cayendo asi en un desequilibrio
cuyos efectos se hacen mas evi-
dentes dia a dia.

La innovacién cientifica y tec-
nolégica permite que personas
o empresas preocupadas por
los impactos sobre el medio am-
biente cuenten con numerosas
opciones de disefio u operacién
para minimizar dafios ambientales
y maximizar su potencial econé-
mico. Una edificaciéon ecoldgica
—asegura- no implica gastos ex-
traordinarios en tecnologias sos-
pechosamente innovadoras; mas
bien pretende analizar e interco-
nectar inteligentemente elemen-
tos como el disefio arquitecténico,
la eficiencia de la energia y agua,
el disefio de la iluminacién, el am-
biente interior. Se intenta optimi-
zar el edificio y su funcionamiento
através de la integracion de todos
estos elementos.

Los beneficios financieros del
edificio ecoldgico, que provienen
de las ganancias por ahorro de
energia y del aumento en la pro-
ductividad de los habitantes, osci-
lan entre los 50 a 70 ddlares por
metro cuadrado, a lo largo de la
vida del edificio (aproximadamente
50 anos). Esto es mas de 10 veces



Ing. Trevifo

Es actualmente Secretario
General del Consejo Mundial
de Edificacién Verde (World
Green Building Council) y
Presidente Fundador del
“Consejo Mexicano de
Edificacion Sustentable, A.C.".
Graduado con honores en
Ingenieria Civil en el Instituto
Tecnoldgico y de Estudios
Superiores de Monterrey,

en 1991. En 1993 cursé

la maestria en Ingenieria
Estructural y Gestién de la
Construccién en la Universidad
de Newcastle, en Inglaterra.

el costo adicional asociado con este
tipo de construccion. Sabiendo que
los beneficios ambientales y ecolé-
gicos son obvios, podemos decir a
nivel econdmico que, aunque con
frecuencia se intenta convertir edi-
ficios existentes para obtener mejor
eficiencia energética, siempre sera
mas econdmico hacerlos eficientes,
desde el momento de ser disena-
dos y construidos.

¢México sustentable?

En México el CMES se esfuerza
por convertirse en una fuente
importante de informacién con
respecto a edificacion ecolégica.
Actualmente se encuentran en
etapa de disefio y planeacién
varios cursos relacionados con el
tema. Ademas se ha comenzado
a gestionar el desarrollo del Siste-
ma de Calificacién de Edificacidn
Sustentable (SICES), un sistema de
certificacién voluntaria, basado en
el consenso de un amplio grupo de
representantes de la industria
de la construccidon, ideado como
una herramienta para la transfor-
macién del mercado. El SICES
serd un estandar nacional, con una
amplia base representativa para

el desarrollo de construcciones
sustentables con criterios como:
manejo del sitio, conservacién del
agua, eficiencia energética, se-
leccién de materiales y la calidad
del aire interior. México necesita
desarrollar una excelente planea-
cién para disminuir el impacto
futuro de no construir bajo estos
criterios, ya se han dado algunos
pasos; sin embargo el camino es
aun largo.

Sobre la Certificaciéon LEED,
cabe mencionar que uno de los
edificios méas importantes en el
tema es la Torre Corporativa HSBC
ubicada en paseo de la Reforma
(Ver seccion Arquitectura), proyec-
tada por el despacho HOK, en la
Ciudad de México con certificacion
LEED Plata, que ha resultado ser la
primera en Latinoamérica en ob-
tener tal distincion. Dentro de sus
soluciones contempladas integra:
un roof garden verde, el reciclaje
del agua utilizada, excelente ilu-
minacién natural, etc. Al término
de su vida Gtil —estimada en 25 o
30 afios— su inversién total sera
totalmente recuperada, mucho
antes de lo esperado.

Por otro lado, a finales del
afio pasado, se inauguré en Du-

Dos proyectos
sustentables en México

Nombre: Loreto Bay

Cliente: Trust for Sustainable
Development

Locacién: Baja California Sur
Tipo: Residencial & Comercial
Programa: 6,000 residencias
Nivel: Certificacion LEED Plata
Estado: En proceso

Proyecto: Torre HSBC
Cliente: Banco HSBC
Locacién: Ciudad de México
Tipo: Oficinas comerciales
Nivel: 1er LEED Plata en

América Latina

Estado: En funciones.

bai, Emiratos Arabes el primer
edificio verde de Medio Oriente
y el decimosexto en el mundo
con una certificaciéon de Platino
otorgado por el US Green Buil-
ding Council. La sede de Pacific
Controls, una compafia de au-
tomatizacién con operaciones
en todo el mundo ha obtenido
un total de 55 puntos. Este edi-
ficio verde ya gané dos premios
internacionales.

Estos son los nuevos paradig-
mas de la construccién actual,
pero ;qué papel toma el concre-
to? La mayoria de las empresas
involucradas en el sector se ha
dedicado a invertir en los Ultimos
afos, sobretodo en tecnologia de
punta para eficientar sus procesos
industriales y seguir reduciendo
sistematicamente las emisiones
a la atmodsfera; incrementar la
sustitucién de combustibles tradi-
cionales por combustibles alternos
a través del co-procesamiento de
residuos y por consiguiente a redu-
cir sistematicamente su consumo
de energia.

Cabe decir que el co-proce-
samiento de residuos consiste en
incorporar residuos generados por
otras actividades industriales a otro
proceso productivo. En este caso
aprovechar las propiedades de
estos materiales para incorporarlos
a los procesos de elaboracién de
cemento. La visidon de las empre-
sas cementeras estad enfocada en
lograr este objetivo. No son las
Unicas, actualmente siete empre-
sas dentro de las que destacan:
Honeywell, Johnson Controls,
Siemens y Trane participan de
forma activa con el tema; cinco
bancos mundiales han destinado
en 2007 5,000 Millones de USD y
se han nominado 16 ciudades en
el mundo donde se promovera el
uso eficiente de los energéticos,
el Distrito Federal es una de ellas.
El compromiso esté pactado.
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Tecnolog
y calidad

Juan Fernando Gonzalez G.

Retratos: A&S Photo/Graphics.

jemplos emblemati-
cos de edificios de
vanguardia son los
que se construyen
en la célebre Zona
Cero de Nueva York,
Torre Hearst, como el del Bank of America, que
Nueva York. se terminara de construir en este
2008 y que se distingue por su
doble pared, una tecnologia que
disipa el calor solar, y un sistema
de ventilacion instalado bajo el
suelo, no en el techo. El inmueble
también contempla la instalacion de
monitores que detectan el didxido
de carbono y garantizan aire fresco,
asi como un sistema que recolecta
y recicla agua de lluvia.

Cerca de este edificio se erige la
que sera la nueva sede del diario The
New York Times, que tendra un jardin
interno descubierto y una tuberia de
ceramica que calibra la entrada de luz
solar. Otro proyecto a destacar es la
Torre Hearst, cuyo armazén emplea
20% menos acero que una estructu-
ra promedio, lo que representa un
ahorro de aproximadamente 2 mil
toneladas de este metal.

La vision mexicana

En México, la entidad mas re-
conocida dentro del rubro de la

Foto: www.farm1.static.flickr.com
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automatizaciéon de inmuebles es
el Instituto Mexicano del Edificio
Inteligente AC (IMEI), organismo
que desde 1991 aglutina a los
profesionales en la materia y que
tiene como objetivo la difusién de
los conceptos relacionados con la
planeacién, construccién, equipa-
miento y operacién de edificios
inteligentes.

Para conocer mas sobre este
temayy la situacién que guardan las
empresas y profesionales de este
ramo, Construccién y Tecnologia
se acercé al ingeniero Rodolfo
Hernandez Cerdn, presidente del
IMEI, quien comenta que el or-
ganismo que preside tomé auge
aproximadamente hace 10 afios,
“cuando empezé el boom inmo-
biliario, aunque ahora ha tomado
plena vigencia la denominacién
de edificios verdes, lo cual denota
una preocupacion por la susten-
tabilidad y el cuidado al impacto
ecolégico”. No obstante —agrega
el experto en electronica egresado
del Instituto Politécnico Nacio-
nal- pese al interés que existe por
este tipo de sistemas “solamente
el uno por ciento de los edificios
en México tienen procesos auto-
matizados siendo que todos los
inmuebles lo necesitan en mayor
o menor medida. Los proyectos
residenciales de nivel medio alto
y alto ya empiezan a considerar
muchos de estos aspectos, aunque
la mayoria lo hace en el renglén de
la seguridad”.

Debemos educar a la pobla-
cién para que prefieran materiales
y sistemas de vanguardia, como
las ventanas que permiten el
paso de la luz sin que transmitan
elevados indices de energia tér-
mica, aislamientos en los techos,
recubrimientos, celdas solares,
colectores de agua y azoteas
verdes. Son elementos, dice el
entrevistado, que hoy dia son
mas caros que los convencionales,

Y
S .

Rodolfo Hernandez Cerdn
PRESIDENTE DEL IMEI.

"SOLAMENTE EL UNO POR CIENTO
DE LOS EDIFICIOS EN MEXICO
TIENEN PROCESOS AUTOMATIZADOS
SIENDO QUE TODOS LOS

INMUEBLES LO NECESITAN EN
MAYOR O MENOR MEDIDA".
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Foto: www.etc.uab.cat

pero que a la larga suponen un
ahorro considerable.

“Ya hay proyectos de este tipo y
existen muchos arquitectos e inge-
nieros que empiezan a considerar
este concepto. En algunos lugares
en el que las viviendas requieren de
aire acondicionado se han estableci-
do programas de financiamiento, o
bien, el cambio del equipo viejo por
uno nuevo mas eficiente y de menor
consumo. Existe esta parte, y tam-
bién esta la otra, la que corresponde-
ria a lo que cominmente se conoce
como edificio inteligente, hablamos
de las construcciones asentadas en
el corredor Reforma o Insurgentes, el
Centro Historico o Santa Fe, que no
pueden concebirse sin el minimo in-
dispensable en materia de automa-
tizacién y sistemas de proteccion”,
dice Hernandez Cerén.

Inversion a
largo plazo

El avance cientifico en muchos
de los campos de la vida humana
es vertiginoso. Es por ello que
un edificio que se precie de ser
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Edificio del conjunto
Hemisferic,
Valencia, Espaiia.

inteligente debera estar dotado
de una estructura que resista al
menos tres generaciones de me-
joras tecnoldgicas, al tiempo que
provea a sus habitantes de los me-
jores sistemas de energia, confort,
seguridad, preservacién de la vida
y telecomunicaciones

En la practica, un inmueble de-
beréa ser confortable, pero también
tendra que contar con los elemen-
tos necesarios para que una perso-
na sea mas productiva y eficiente.
Asi, habrd que cuidar que haya
suficiente luz natural y la atenua-
cién del calor para reducir el consumo
de energia. También un moderno
sistema de aire acondicionado que
provea mayores zonas de confort,
asi como sistemas de seguridad
eficientes y telecomunicaciones
de vanguardia que aceleren el
desarrollo de los negocios.

Implementar estos procedi-
mientos hard que se reduzcan los
gastos de operacién del edificio,
que haya menor riesgo por algin
error humano tanto en situacio-
nes cotidianas como en las de
emergencia y que se mejoren las

condiciones generales de trabajo,
sin embargo, tal parece que estos
beneficios estan ocultos para la
mayoria de los profesionales del
ramo. Cabe decir que es reducida
la cantidad de personas inmiscui-
das en el renglon de la construc-
cién que se interesa por dotar a sus
edificios de estos avances, dice el
presidente del IMEI. "El problema
de México es que lo que no es
obligatorio y se queda a nivel de
recomendacién, no se hace. Si no
se le dan beneficios extras a la
constructora o inmobiliaria pues
no se va a poder detonar un boom
expansivo. Muchos si lo hacen
pero éstos pertenecen a grandes
transnacionales, corporativos que
dentro de sus politicas integran los
costos de estos implementos.

La inversidn del edificio se debe
ver a los 20 ahos, es decir, que se
debe considerar lo que cuesta
construirlo, mas los gastos de
operacion, porque alli estan todos
los ahorros escondidos. Es decir,
que muchos de los propietarios
de los inmuebles no contrataron a
gente capaz para sacarle jugo a los
sistemas, y de esta forma de nada
vale tener un esquema inteligente
si el operador no le pone horarios a la
iluminacion o ajustes al aire acon-
dicionado”, senala.

En la actualidad, explica el ex-
perto en ingenieria electronica, la
automatizacion de un edificio re-
presenta el .75% de los costos tota-
les, muy diferente a lo que sucedia
hace 15 afhos, cuando habia que
invertir el 3% del total. Este dato y
muchos mas son desconocidos por
el grueso de los constructores. En
este sentido, el IMEI trabaja para
que haya mas divulgacion de este
tipo de temas, acota.

Difusiéon y normas

El esfuerzo que realiza el IMEI
para difundir la importancia de los



sistemas inteligentes se ve mate-
rializado en la reunidn que sostiene
mensualmente con sus miembros y
con los especialistas que quieren
saber mas sobre estos topicos.
Ademas, dice el ingeniero Her-
nandez Cerdn, “participamos en
diferentes foros y organizamos
seminarios, talleres y nuestro
diplomado anual en edificios inte-
ligentes, el cual estd muy enfocado
a los que estan en este medioy a
los jovenes recién egresados de las
carreras de ingenieria y arquitec-
tura. Algo digno de destacar es el
trabajo que realizamos con institu-
ciones gubernamentales, para que
el concepto de la sustentabilidad
crezca entre los constructores e
inmobiliarios. Queremos que se
realicen guias de recomendacio-
nes que eventualmente puedan
convertirse en una regla o norma
y que, al cumplirse, les ofrezca
ventajas adicionales como la agili-
zacion de sus tramites o permisos”,
establece.

En México, lamentablemente
no hay ninguna norma en relacién
con la automatizacion de inmue-
bles y lo poco que existe es la
resultante de tropicalizar lo que ya
se establecid en el extranjero. “Yo
diria que no se trata de inventar el
hilo negro, sino de tomar lo mejor
de lo que hay a nivel internacional
y adaptarlo y regularizarlo a la
necesidad local. Es muy diferente
construir en la parte norte de la
zona metropolitana, a hacerlo en
el sur; y lo mismo sucede a nivel
nacional porque los materiales
deben ser propios de la zona para
que haya una armonia, algo inte-
gral y sustentable”.

El futuro de este organismo
parece ser muy halagador “ya que
trataremos de que el IMEl salga de
la zona metropolitana y se avance
en algunos convenios que ya se tie-
nen platicados con asociaciones de
ingenieros y arquitectos, asi como

Foto: www.wikimedia.org.

Contacto con el IMEI

Avenida Paseo de la Reforma 505, piso 9, suite A, colonia
Cuauhtémoc (Torre Mayor).

Teléfono: 52 12 13 10 al 12
Mail: imeigl@prodigy.net.mx

con escuelas o universidades. Creo
que es importante nuestra apor-
tacidn en foros universitarios para
concientizar a los muchachos de
la grave situacién en relacién con
los recursos naturales, e informar
sobre las alternativas tecnoldgicas
que existen al dia de hoy para
poder manejar este tipo de pro-
yectos”, afirma.

Con los edificios inteligentes
debe ocurrir lo mismo que cuan-
do surgieron las videocaseteras,
concluye el directivo, “que en
el momento que se volvié una
cuestion masiva las ventas se
dispararon y entonces los costos
se hicieron mas accesibles. Te-
nemos que hacer mas fuerte la

labor informativa y de educacion
para que, por ejemplo, haya mas
personas que se animen a invertir
cinco mil pesos en un calenta-
dor solar en vez de uno de gas
de $1,800, que le perdamos el
miedo al conocimiento y en ese
mismo sentido serd posible que
los costos disminuyan. Tal vez
dentro de cinco anos veamos
una demanda mucho mas fuerte
de este tipo de tecnologias, pero
mucho depende de la informa-
cion que le brindemos al consu-
midor tradicional”.

Sede del New
York Times,
New York.
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Una nueva revolucion
industrial

Al parecer, los sistemas prefabricados datan
de 1624, cuando los ingleses trajeron a
Norteamérica una casa de paneles de madera
que fue utilizada por primera vez por unos
pescadores, vivienda que luego seria desmontada

y ensamblada varias veces en distintos lugares.
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ueron inmigrantes sue-
cos en Norteamérica
quienes hicieron po-
pulares las cabafas
construidas con lefios
precortados que se
unian a través de ranuras hechas
en las esquinas. Posteriormente, el
disefio fue perfeccionado por ale-
manes, suecos, escoceses e irlan-
deses, quienes se convirtieron en
los primeros industriales del ramo.
Siglos después, las casas portatiles
tuvieron tal aceptacién que los fe-
rrocarrileros impusieron una tarifa
especial para transportarlas. En los
albores del siglo XX, este tipo de
edificaciones se solicitaban a tra-
vés del correo, lo que le permitié
tan sélo a la empresa Sears vender
110 mil casas en 40 afios.
Es interesante resaltar que en
ese mismo tiempo, Roger Corbetta,



Nuestro invitado

El ingeniero Pablo Caire Obregén es, desde 1982, director general de Viguetas y
Bovedillas, S.A. (VIBOSA), la empresa mas antigua del ramo de la prefabricacion.

VIBOSA fue fundada por su padre, el ingeniero Augusto Caire Dumas, quien lejos
de sentar a su heredero en la silla de la empresa que él habia edificado, lo alento

a seguir su propio camino.
De esta manera, el joven ingeniero mecanico electricista egresado de
la Universidad Anahuac en 1978 inici6 su vida laboral en la empresa Cables

Mexicanos, SA en la que se desempefd como responsable del area de registro y

disparo de pozos petroleros durante tres afios.
El ingeniero Caire Obregén se ha desempefnado como docente de su alma
mater (la Universidad Andhuac). Conoce a profundidad los idiomas inglés y

francés y cuenta con estudios de Alta Administracién de Empresas por el Instituto

Panamericano de Alta Direcciéon de Empresa (IPADE). En la actualidad, Caire
Obregén funge como Presidente del Consejo de Administracién de VIBOSA.
El ing. Caire participara este mes de junio en el Segundo Seminario

Internacional IMCYC-ANIPPAC con la conferencia que se titula: "Estacionamientos

y Centros Comerciales".

un constructor radicado en Nueva
York, concibié la idea de construir
una casa con paneles de concreto.
En 1917, este sistema estructural
se comercializaba con gran éxito y
puede decirse que fue la base para
el inicio formal de la industrializa-
cion de la vivienda y la construc-
cién en general.

La prefabricacion
en México

"El sistema de construccion a base
de prefabricados ha sido una so-
lucion que el mundo ha adoptado
desde hace mucho tiempo y que
ha crecido de manera importante.
Sin embargo, creo que las posibili-
dades que nos brinda este sistema
se han desaprovechado en Méxi-
co. No avanzamos a la velocidad
que deberiamos y estimo que un
factor determinante para ello es
el desconocimiento y el miedo a
enfrentarse a esta tecnologia”.
Asilo establece el ingeniero Pablo
Caire Obregdn, director general
de Vibosa (Vigueta y Bovedilla SA),
la compania prefabricadora mas
antigua del pais, quien como In-
vitado especial de Construccién y

Tecnologia sefiala que los problemas
actuales a los que se enfrentan las
compafias prefabricadoras son muy
distintos a los que ocurrian antano,
sobre todo por la inestabilidad en el
precio del acero. “En la actualidad,
un presupuesto no tiene vigencia de
mas de tres dias, por lo que hay que
ser muy claros a la hora de calcular
el importe de una obra. Sin ir mas
lejos, le puedo decir que esta sema-
na cambid el precio del acero tres
veces. Si lo vemos en retrospectiva
este producto costaba siete pesos
hace seis meses; hoy cuesta lo do-
ble, y eso no es normal”.
Cualquiera pudiera pensar que
el ramo de la prefabricacion deja
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mérgenes de utilidad enormes y
que tras participar en una gran
obra una compafia puede relajar-
se y esperar comodamente a que
llegue el préximo proyecto. Pero
esto no es asi, nos dice el ingenie-
ro mecanico electricista egresado
de la Universidad Andhuac: “Los
margenes de utilidad cada vez
SONn menores y creo que para ser
competitivos todos hemos tenido
que apretarnos el cinturdn.

Hace 30 afios las cosas eran di-
ferentes, pero hoy en dia no habla-
mos de arriba de 10 por ciento de
utilidades. Por ello, cualquier error
que se cometa en el presupuesto
se considera una gran falla, porque
tener que cambiar una grda de 100
toneladas por una de 200 debido a
que no se estudio bien el alcance
de una de las maquinas nos impac-
ta muy fuerte”, sefala.

. Vivienda,
infraestructura
y algo mas

La vivienda es un rubro que ha to-
mado impulso en los Ultimos afios
y hoy el futuro parece alentador
para la industria de la construc-
cién en general. Sin embargo, las
edificaciones prefabricadas no han
logrado popularizarse en el entor-
no mexicano por diversos motivos.
Elingeniero Caire Obregén explica
que en este rubro “todavia no se
encuentra un sistema totalmen-
te prefabricado que funcione y
resuelva las necesidades o ex-
pectativas de las constructoras.
Simplemente no lo hay.

“La idiosincrasia de nuestro
pais no permite que eso suceda,
y vale la pena mencionar lo que
me decia Blas Chumacero (ex
lider sindical, diputado y senador
fallecido en 1997): ‘si un obrero
mexicano no puede llegar a su
casa y colocar con un clavo a la
Virgen de Guadalupe en la pared,
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no le gusta’. Pienso que se esté
haciendo mucho en relacién con la
vivienda, pero hay que decir que
algunas constructoras han preferi-
do hacer la prefabricacién por ellos
mismos y han dejado de lado a los

especialistas y eso, evidentemen-
te, no nos ha ayudado mucho”.
Por otra parte, si hablamos de las
necesidades de los proyectos de
infraestructura hay que tomar en
consideracidn, dice el entrevistado,

Obras embleméticas de Vibosa

Puentes:
Amacuzac y Yautepec de la carretera México-Acapulco
Carretera costera de Culiacan-Mazatlén
Carretera Colima-Manzanillo

Centros Comerciales:
Interlomas y Lindavista en Ciudad de México
Centro Comercial Galerias Cuernavaca
Galerias Valle Oriente en Monterrey
Galerias Laguna en Torredn.

Estadios:
Estadio "Corregidora", en Querétaro.

Estadio “Victoria”, en Aguascalientes
Gradas del Estadio Neza en la Ciudad de México.
Estadio de futbol en Oaxaca

Otras obras:
Tienda departamental Liverpool, Ecatepec.
Tienda departamental Liverpool, Cuernavaca.
Centrales camioneras de: Guadalajara, Salamanca, Puerto Vallarta
y San Miguel de Allende.
Ampliacién del Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México
y del Aeropuerto de Puerto Vallarta, Jalisco.
Tanque de almacenamiento de agua (Celanese Mexicana), en Veracruz
Tanque elevado de la SHCP, instalado en la Casa de la Moneda.



"que cada vez nos estamos yendo
a elementos mas pesados, lo que
nos lleva a riesgos mas grandes
en relaciéon con el transporte, tal
y como sucedié en la obra del
segundo piso donde hubo gruas
de 500 y mil toneladas.

La movilizacion de esos ele-
mentos es complicada y requiere
de la ayuda de la autoridad, pero
también de la concientizacién de
los empresarios de que no po-
demos estar circulando con este
tipo de piezas a las doce del dia.
El segundo piso fue una buena
experiencia para saber que hay
que trabajar de noche y molestar
lo menos posible con nuestros
equipos”, acepta.

Capacitacion
y tecnologia

El ingeniero Caire Obregon apues-
ta por levantar los niveles de

preparacion de todas las perso-
nas ligadas a las empresas de la
prefabricacién y de la industria
de la construccién en general. La
tecnologia avanza a paso veloz,
explica, y es necesario que todos
se capaciten. “Los empresarios
tenemos una obligacién social
y por ello debemos preparar a
nuestra gente”. Ahora bien, si
analizamos la tecnologia alrede-
dor de la prefabricacién es justo
comentar que los que avanzan a
pasos agigantados son nuestros
proveedores, reconoce Caire
Obregdn, “ya que cada vez hay
mejores aceros, y en relacion
con el concreto ni se diga, el
adelanto tecnoldgico ha sido
impresionante. Antes, hablar de
concretos de 400 kilos por cen-
timetro cuadrado era hablar de
cosas importantes, cuando ahora
hay concretos por arriba de 1000
kilos por centimetro cuadrado.

La relacion con las cemente-
ras mexicanas es indispensable
porque a nosotros si nos pega la
calidad del cemento y el concreto.
No obstante, hoy en dia no es
dificil elegir una marca, por lo que
creo que lo que maés importa es el
servicio que nos proporcionen. En
Vibosa fabricamos nuestro propio
concreto en planta, pero cuando
salimos y tenemos plantas movi-
les normalmente recurrimos a las
premezcladoras”.

Creo, dice el entrevistado, que la
ANIPPAC (Asociaciéon Nacional de
Industriales del Presfuerzo y La Pre-
fabricacién y la ANIVIP (Asociacion
Nacional de Industriales de Vigueta
Pretensada AC) estén haciendo un
buen esfuerzo para difundir nues-
tro trabajo, pero hay que redoblar
esfuerzos porque no es facil llegar
a todo el territorio nacional e im-
pactar a inversionistas, arquitectos
e ingenieros, concluye.
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un gigante
responsable

na compafia que

responde con creces

al hecho de estar

a la vanguardia es

CEMEX, gigante de

la industria del ce-
mento y del concreto que desde
siempre ha mostrado un compro-
miso con el cumplimiento de las
normas nacionales e internacio-
nales en cada uno de los rubros
que conforman un sistema de
gestion integral.

La division Concretos de CEMEX
es la primera instancia de concreto
premezclado en México y Latino-
américa en lograr una certifica-
cién en calidad, medio ambiente,
seguridad y salud, incluso reba-
sando los requisitos que marcan
las normativas gubernamentales
mexicanas. Bajo el esquema de
Sistema de Gestion Integral (Cali-
dad, Medio Ambiente, Seguridad y
Salud), CEMEX Concretos logré en
noviembre de 2007 la certificacion de
toda la operacion de 82 unidades de
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Los grandes corporativos
internacionales son
empresas que no
fallan y que siempre
estan a la vanguardia
de los procesos que
aseguren la calidad

de sus productos y
servicios, sin olvidar el
cuidado del medio
ambiente, la seguridad

y la salud.
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negocio de concretos en la Norma
ISO9001:2000, lo cual significa que
en la actualidad el 100 por ciento
de su produccién se encuentra
certificada en mas de 300 plantas
de concreto. De igual manera, hace
unos cuantos meses cuatro plantas
instaladas en la Ciudad de México
obtuvieron la certificacién en ges-
tién ambiental 1SO14001:2004,
convirtiéndose en las primeras que
lo logran dentro de la industria de
concreto premezclado en México.
Uno de los logros més recientes
de CEMEX Concretos fue la certifi-
cacién de su Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud Ocupacional, en
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Homero Jesus
Montano Roman

una planta de concreto en Mexicali,
Baja California Norte, especifica-
mente en la edicién mas reciente
de la Norma OHSAS 18001:2007,
hecho que la convierte en la primera
concretera en México y Latinoaméri-
ca certificada con esta norma.

De viva voz

El ingeniero Homero Jests Mon-
tafo Roman, gerente de Gestion
de Calidad de CEMEX Concretos,
charlé con Construccién y Tecnolo-
gia para que podamos conocer de
cerca la manera en que trabaja la
oficina a su cargo y cada una de las
fases que deben completarse para
que, al final del dia, se cumpla con
el objetivo de colaborar al fortale-
cimiento de esta empresa mexica-
na que tiene presencia en mas de
50 paises de todo el mundo.
Cuando se habla de certificacio-
nes se tiende a pensar solamente
en procedimientos que garanticen
la calidad de un producto o servi-
cio, siendo que este rubro forma
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"NOS HEMOS CARACTERIZADO

POR HACER NUESTRAS PRACTICAS

MUY EFICIENTES".

parte —junto con los requisitos de
seguridad y medio ambiente- de
un sistema de gestion integral. Es
decir, de un concepto mas amplio
que se relaciona estrechamente con
la operacién, administracion del
negocio y el control de calidad de la
produccidn, explica el directivo.
CEMEX siempre se ha preocu-
pado por ofrecer un servicio de
excelencia y es por ello, explica el
ingeniero Montafio Roman, que
el sistema de gestion integral tie-
ne que garantizar que los productos
que entregan a sus clientes estén
analizados bajo los mas altos es-
tandares de calidad; que exista la

prevencidn necesaria para salva-
guardar la integridad fisica de sus
empleados vy, finalmente, cuidar
al maximo al medio ambiente.
Estos aspectos forman parte del
sistema de gestién integral, que se
traducen en certificaciones del tipo
ISO (Calidad y Medio ambiente)
y OHSAS (Seguridad). En el caso
de las acreditaciones, senala el en-
trevistado, “tenemos acreditados
35 laboratorios de la rama de la
construccidn con base en la Norma
17025, la cual se relaciona con los
requisitos que tienen que cumplir
los laboratorios para que se les
considere competentes”.




Paso a paso

Montafio Roméan —ingeniero civil
egresado de la Universidad Na-
cional Auténoma de México— es-
tablece que no hay una norma que
sea mas importante que la otra.
Para CEMEX, el cumplimiento de
cada una de ellas es primordial, y
aunque entendemos que existen
requisitos minimos que se deben
cumplir para llegar a un objetivo,
internamente somos mas estrictos
y tratamos de superar las clausulas
que exige la normatividad interna-
cional, sentencia.

CEMEX se encuentra a la van-
guardia y por encima de la com-
petencia, “porque somos la Unica
empresa concretera en México
que ha certificado el total de sus
operaciones, la Unica con 35 labo-
ratorios acreditados (nuestro mas
cercano competidor no debe tener

mas de 10), y la Unica que se ha
certificado en OHSAS 18001. No
tengo el dato preciso, pero creo
que también somos pioneros en
la norma 14001", enfatiza.

El directivo de CEMEX Concretos
—desde hace dos afos titular de la
gerencia de Gestion de la Calidad-
explica paso a paso las cinco etapas
del proceso que se deben cumplir
para laimplementacién de unanorma
al interior de una empresa:

La primera fase consiste en el
diseno del sistema que tu quieres
implementar; es decir, se refiere a
cudl va a ser el alcance del sistema,
“hasta dénde quieres llegar en tu
empresa para cumplir con los re-
quisitos de la normay los requisitos
internos”, aclara. “La segunda fase
consiste en plasmar todo lo que
imaginaste en documentos, es de-
cir, las actividades que se realizan
en el dia a dia en relacién con la

Presencia mundia
de CEMEX '

Operaciones en mas de 50 paises en
America, Europa, Africa, Medio Oriente y Asia.

Ventas Anuales US$ 18,249 millones, flujo
de operacién US$ 4,138 millones en 2006.

Uno de los tres productores de cemento
mas importantes del mundo.

Lider mundial en concreto premezclado
y uno de los mayores productores de
agregados.

Relaciones comerciales con 100 paises.

Mas de 67,000 empleados en todo

el mundo.

produccién, la administracion y la
operacion del negocio”.
Posteriormente, explica el en-
trevistado, “se llega a la etapa de
la implementacién, para que todo
lo que se establecié en los docu-
mentos se cumpla. A continuacion,
ya en la siguiente fase, la compafiia
se somete a la evaluacién de un
6rgano certificador o acreditador
que revisa lo que estas haciendo.
La Ultima parte se refiere al man-
tenimiento, o sea, a garantizar que
todo lo que revisaron los analistas
se cumpla cotidianamente y que
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se conserve la calidad de acuerdo
a los lineamientos establecidos en
los documentos.

Las certificaciones tienen una
duracién de tres afios, y depen-
diendo de cada caso o norma la
compania puede ser visitada por
los verificadores cada semestre o
una vez al afio. En el caso de las
acreditaciones el plazo es de cua-
tro afios. Cabe decir que el Gnico
organismo en México responsable
en la materia es la entidad mexica-
na de acreditacion (EMA), la cual
realiza visitas anuales.

Creo que las evaluaciones
son objetivas ya que los reviso-
res son personas especializadas
y conocedoras de las normas a
profundidad. La experiencia que
tienen permite que nos hagan
comentarios precisos, puntuales
y especificos. Son muy estrictos
porque deben verificar que cum-
plamos con las reglas al pie de la
letra, y sin duda eso te ayuda mu-
cho para llegar a la excelencia”,
dice Montafio Roman.

Cultura de
responsabilidad

“CEMEX se caracteriza por im-
plementar siempre las mejores
practicas, independientemente del
lugar en donde esté teniendo su
operacién. La cultura de calidad,
del cuidado del medio ambiente
y de seguridad es diferente en
cada pais, y creo que en México
estamos en proceso de adquirirla”,
dice el directivo. En otros paises,
comenta, “si tienen conciencia
de laimportancia de cumplir con
estos requisitos, a tal grado que
si no se satisfacen no se otorga
la autorizacién para operar den-
tro de ellos. En México es una
cuestion voluntaria, pero sea
como sea, siempre buscamos que
CEMEX cumpla con los requeri-
mientos, establece”.
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El especialista, quien ha dedi-
cado diez de los once afios que
tiene trabajando para CEMEX a
los sistemas de gestion, establece
que su gerencia esta formada por
cuatro personas. Por ello, para que
el trabajo de este departamento
se vea materializado se requiere
de mucha ayuda, por lo que es
invaluable el apoyo que le brindan
una serie de personas, denomina-
dos representantes de la direccion,
que son los responsables de imple-
mentar y mantener el sistema en
cada una de las zonas econémicas
en que CEMEX divide al pais:
California, Noreste, Centro, Occi-
dente y Sureste. Sobre el nimero
de participantes en la gerencia, la
pregunta surge de inmediato: ;No
son pocas personas para disefiar y
poner en marcha cada una de las
normativas existentes?

Si, responde Montafio Roman,
“pero nos hemos caracterizado
por hacer nuestras practicas muy
eficientes. Entonces, a través de
redes de colaboracién y alianzas
con la operacién hemos buscado
tener una presencia permanente;
ademas, es importante mencio-
nar que los sistemas de gestion
no son una carga laboral extra;
nosotros somos coordinadores de
que esas practicas sean la cultura
de todos los dias y eso nos facilita
el trabajo.

Distribucion geogréfica
de laboratorios
acreditados en
CEMEX Concretos

e Tijuana.

* Mexicali.

* Hermosillo.
e Culiacan.

® Los Cabos.
e La Paz.

* Ensenada.

* Mazatlan.

* Monterrey.

* Reynosa.

* Gémez Palacio.
e Saltillo.

® Tampico.

* México DF.

e Cuernavaca.

* Ledn.

* Irapuato.

* Celaya.

* Querétaro.

e Acapulco.

® Toluca.

e Lazaro Cardenas

¢ Centro de Tecnologia
Cemento y Concreto
(CTCC).

* Guadalajara.

e Aguascalientes.
* San Luis Potosi.
* Morelia.

* Mérida.

* Puebla.

® Veracruz.

» Coatzacoalcos.

e Cancun.

* Playa del Carmen.
¢ Villahermosa.

* Oaxaca



Estamos muy enfocados en
crear en CEMEX una cultura de
gestién, de servicio, de calidad,
de cuidado al medio ambiente y de
seguridad. Queremos que todos
nuestros companeros sientan esa
cultura dentro de la empresa, sobre
todo porque en el pais en el que
vivimos es muy facil caer en la ten-
tacidn de olvidarnos de la calidad,
de trabajar en cuestiones urgentes
y no atender a la planeaciény a las
buenas practicas”, asegura.

Retroalimentacion
de experiencia

Permanecer al tanto de las normas
existentes y desarrollar las mejo-
res estrategias para su ejecucion
no es nada facil, por lo que es
interesante conocer la manera

en que el equipo de gestién de
calidad de CEMEX se mantiene
actualizado.

Hay muchas fuentes de infor-
macidn, senala Montafio Roman,
y en principio buscamos “dentro
de la propia compainiia cuéles han
sido las mejores practicas imple-
mentadas en otra operacidn, y
tratamos de traerlas a México.
Nosotros también retroalimen-
tamos con nuestra experiencia
a otros paises, informandoles
acerca de las certificaciones que
hemos logrado y dando algunos
consejos. "Es decir, que hay un
intercambio entre todas las sedes
de CEMEX alrededor del mundo
para ver si hay algo que se pueda
implementar en México. Ade-
mas, hemos realizado algunos
convenios de colaboracién con

universidades, con empresas pa-
raestatales y con varias organiza-
ciones mas, lo que nos beneficia
a nosotros y al pais”.

El ingeniero Montafio Romén
no duda en sefialar a CEMEX como
la empresa lider en el renglén de la
gestion integral, al tiempo que
afirma que son pocas las empresas
mexicanas que hacen algo pare-
cido. Algunas compaiiias, dice el
especialista, “han estado tratando
de implementar sistemas de ges-
tidn sin éxito; otras han tardado
mucho, en parte por la cultura del
mexicano de no trabajar con los
mas altos estandares de calidad.

“Nosotros hemos logrado atra-
vesar esa barrera y trabajamos con
buenas practicas. Somos la Unica
empresa certificada a nivel nacio-
nal, lo puedo asegurar, y los Gnicos
en el Distrito Federal certificados
con la Norma 14001 en cuatro
plantas concreteras, y una planta
en Mexicali certificada en la norma
OHSAS 18001. Habria que hacer
la precisién de que en la industria
de la construccién, y especifica-
mente de la comercializacién de
concreto hidraulico premezclado
somos los Unicos”.

“Creemos que con nuestro
trabajo hacemos el elemento di-
ferenciador con los competidores.
Estamos tratando de dar un valor
agregado a lo que la empresa
ofrece con sus productos; ese es
nuestro rol. Yo creo que estamos
ganando dia a dia posiciones en el
mercado y que la gente se sienta
orgullosa de que tengamos tan
buenos resultados. El hecho de que
tengamos operaciones en otros
paises enaltece el espiritu naciona-
lista y la gente ve con orgullo esta
posicion. Creo que hemos logrado
que la gente nos vea diferente de
la competencia y que nos vea como
una empresa que provee servicios y
soluciones integrales para la cons-
truccién”, concluye. ©
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ANCSAC Cuota de Inscripcion por persona:
Baja California No. 165 P.B. Socios: $1,700 mas VA
Col. Roma Sur No socio: $2,500 mas IVA
C.P. 06760 Incluye: Coctel de bienvenida (10 de julio)
Tel: 01 55 1450 9146 Comida (11 de julio) y Material de Trabajo
Ma. de los Angeles Flores Garcia Estudiantes con credencial; $500.00 mas IVA
cibertec3@hotmail.com Incluye material de trabajo
Depositar en: HSBC Cta; 4031865272
Asociacion Nacional de Companias de Supervision, A.C.

Cuota preferencial a socios $1,500 mas IVA hasta el 15 de junio
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Hoy mas que nunca,
la “inteligencia” de
un edificio —entendida
ésta como los diversos
procesos de automa-
tizacion— debe quedar
vinculada a conceptos
de ahorro, productivi-

dad y confort.

n edificio expresa el
concepto del cambio
en toda su dimen-
sion si sus condicio-
nes de flexibilidad,
innovacion, alta tec-
nologia, sobriedad y funcionali-
dad, se combinan para configurar
una estructura "inteligente", en la
cual los aspectos arquitecténicos y
organizacionales asi como las co-
municaciones y la automatizacion,
propician la eficacia y la funciona-
lidad, al tiempo que facilitan la
operacién y el mantenimiento.

El término "inteligente" apa-
rece como un vocablo que sirve
para diferenciar la nueva gene-
racién tecnoldgica, surgiendo asi
la inteligencia artificial, compu-
tadoras inteligentes, redes inte-
ligentes y por consecuencia, los

° P edificios inteligentes. Los edificios
inteligentes son mucho mas que
AutomatlzaCIon' construcciones con tecnologia

integrada. No pueden prescindir
del arquitecto con todas sus facul-
[ ] oge .
tades para concebir, programar y
eXI I I a proyectar aun con los adelantos de
la ingenieria, la arquitectura sigue

siendo indispensable.
La definicion de lo que es un

[ ] [ ] [ ]
e I CI e n CI a edificio inteligente se puede re-
sumir como el sitio ideal para que
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cualquier empresa o institucién
desarrolle sus actividades después
de cumplir con las caracteristicas
béasicas. "Seguridad, confort, fle-
xibilidad, eficiencia en el uso de
todos los recursos, especialmente
los energéticos, y por supuesto,
una administracién adecuada”.
Por supuesto que entre las
empresas que participan directa o
indirectamente en el desarrollo de
un edificio inteligente se encuen-
tran proveedores de equipos de
control de acceso, automatizacion
e integracion de redes de teleco-
municaciones, sistemas integrales
de control y monitoreo para la
administracion integral, sistemas
de aire acondicionado, calefac-
cién y ventilacion. Igualmente,
se precisa de empresas que se
encarguen de la automatizacién
de compuertas, sistemas de se-
guridad, deteccidn y extincidon de
incendios, sistemas de iluminacién
y de energia, circuitos cerrados
de television, sistemas inteligen-
tes de flujo de agua, sistemas de
fuerza ininterrumpible, sistemas
de canalizaciéon de cableado de
fuerza y datos, y muchas otras
cosas mas que por sus funciones
podrian parecer repetitivas.

La dométicao
tecnologia asistencial

La denominada Domética es el
conjunto de sistemas que auto-
matizan las instalaciones de una
edificacién. Una edificacién sera
domdtica si incluye una infraestruc-
tura de cableado y los equipos ne-
cesarios para disponer de servicios
avanzados en la misma.

Objetivo Principal: La Domoti-
ca tiene por objeto la integracién
de todos los sistemas de sumi-
nistro de energia (climatizacion,
iluminacién, seguridad, comuni-
caciones, control), mediante una
red automatizada de mecanismos

de gestién conjunta y centraliza-
da. Sus objetivos son la conse-
cucién de una gestion eficaz, un
ahorro energético y un control
confiable y automatizado de to-
dos los sistemas que intervienen
en el aspecto funcional de una
edificacion.

Caracteristicas
generales

El sistema de Aplicaciones Tecno-
l6gicas de Domética es un desa-
rrollo informatico cuyas principales
caracteristicas son:

Integracion: Todo el sistema
funciona bajo el control de una
computadora personal. De esta
manera, los usuarios no tienen
que estar pendientes de los di-
versos equipos auténomos, con
su propia programacion, indi-

cadores situados en diferentes
lugares, dificultades de interco-
nexién entre equipos de distintos
fabricantes, etc.

Interrelacion: Una de las prin-
cipales caracteristicas que debe
ofrecer un sistema domético es la
capacidad para relacionar diferen-
tes elementos y obtener una gran
versatilidad y variedad en la toma
de decisiones. Asi, por ejemplo,
es sencillo relacionar el funcio-
namiento del aire acondicionado
con el de otros electrodomésticos,
o con la apertura de ventanas, o
con que la vivienda este ocupada
o vacia, etc.

Facilidad de uso: Con una sola
mirada a la pantalla de la compu-
tadora, el usuario queda comple-
tamente informado del estado de
su vivienda. Y si desea modificar
algo, sélo necesitara pulsar un re-
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ducido nimero de teclas. Asi, por
ejemplo, la simple observacién
de la pantalla nos dira si tenemos
correo pendiente en el buzdn, la
temperatura dentro y fuera de
la edificacidon, si estd conectado
el aire acondicionado, si hay al-
guien en las proximidades de la
vivienda, etc.

Control remoto: Las mismas
posibilidades de supervision y
control disponibles localmente,
(excepto sonido y mulsica ambien-
tal) pueden obtenerse mediante
conexién telefénica desde otra
PC, en cualquier lugar del mundo.
De gran utilidad serad en el caso
de personas que viajan frecuen-
temente, o cuando se trate de
residencias de fin de semana, en
la playa, etc.
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Confiabilidad: Las computa-
doras personales actuales son
maquinas muy potentes, rapidas
y fiables si anadimos la utilizacién
de un sistema de alimentacién
ininterrumpida, ventilacién for-
zada de CPU, bateria de gran
capacidad que alimente perifé-
ricos o apagado automatico de
pantalla, se mejora aln mas la
automatizacién y control de una
edificacion.

Actualizacién: La puesta al
dia del sistema es muy sencilla ya
que al aparecer para obtener las
nuevas versiones y mejoras sélo es
preciso cargar el nuevo programa
en su equipo. Toda la légica de
funcionamiento se encuentra en
el software y no en los equipos
instalados.

Fotos: Archivo CyT.

Flexibilidad de un
edificio inteligente

La flexibilidad de un edificio se
distingue basicamente por tres
caracteristicas principales:

1. Su capacidad para incorporar
nuevos servicios de telecomuni-
caciones, informacién, seguridad,
etc., en forma permanente.

2. Su capacidad para poder
agregar instalaciones especificas
en cualquier momento de la vida
util del edificio.

3. Su capacidad para poder
modificar la distribucién fisica sin
perder el nivel de servicios dispo-
nibles. El dotar de flexibilidad a un
edificio supone un cuidadoso y, en
cierta forma, sobredimensionado
disenio inicial del mismo; de en-
trepisos, ductos verticales, ductos
horizontales, cuartos de méaquinas,
areas de servicios, etc. Cabe decir
que la flexibilidad no sélo tiene que
ver con el disefio arquitectdnico
sino también con el disefo de las
instalaciones. Es de vital importan-
cia que el disefio inicial de las ins-
talaciones de aire acondicionado,
calefaccion, eléctrica, hidrosanita-
ria, extraccion, telecomunicaciones,
iluminacién, etc., no dependa de
una distribucién fisica especifica. En
este sentido, es necesario utilizar la
imaginacién en un disefio genérico
y flexible que sea capaz de respon-
der a los cambios futuros de los
espacios arquitectonicos.

También es importante anali-
zar la vida Gtil de cada uno de los
elementos que intervienen en la
arquitectura y que afectan direc-
tamente la flexibilidad del edificio,
(como puede ser el ciclo de vida
de la estructura, instalaciones,
acabados y mobiliario). Un edificio
lleva la etiqueta de flexible si cada
uno de estos elementos son inde-
pendientes entre si; es decir, si al
realizar un cambio no se afecte a
los demas.



Todos los servicios que existen
en un edificio se pueden involu-
crar en cualquiera de las siguien-
tes aéreas:

Area de
automatizacion
del edificio

Sistema de monitoreo y control:
Permite conocer el estado de las
distintas instalaciones y actuar de
acuerdo con las légicas de control
propuestas, evitando asi fallas
graves dentro del funcionamiento
de las instalaciones y servicios del
edificio, como son: sistema de
aire acondicionado, calefaccidon
y ventilacion; sistema eléctrico e
iluminacién; sistema hidrosanitario;
elevadores y escaleras eléctricas;
suministros de gas y agua, etc.
Sistema de seguridad: Dentro
de la seguridad existen dos aspec-
tos: la proteccién del patrimonio
y la protecciéon de las personas.
Dentro de la seguridad patrimonial
destacan la presencia de: circuito
cerrado de television, vigilancia
perimetral, control de accesos a
estacionamientos y aéreas res-
tringidas, de intrusién. Dentro de
la proteccién relacionada con las
personas destaca: deteccidn de
humo y fuego, de fugas de gas,
de agua, monitoreo de equipo
para la extincién de fuego, red
de rociadores, absorcién auto-
matica de humo, senalizacién de
salidas de emergencias, voceo
de emergencia y sistemas de
proteccién civil, entre otros.
Sistema de ahorro de energia:
Los equipos seran programados
para que operen en situaciones de
maximo rendimiento y de ahorro
de fuerza laboral, puesto que la
productividad mejorara al integrar
todo al mismo control, dentro del
sistema de administracién y aho-
rro de energia. Para este caso, las
posibilidades son las siguientes:

Fotos: www.panoramio.com.

zonificacion de la climatizacion, inter-
cambio de calor entre zonas, inclusive
con el exterior, uso activo o pasivo
de la energia solar, identificacién del
consumo, control automatico y cen-
tralizado de la iluminaciéon, control
de horarios para el funcionamiento
de equipo, control de ascensores,
programa emergente en puntos
criticos de demandas, etc.

Sistema para el ahorro de
agua: Serian los siguientes: tra-
tamiento de aguas residuales,
captacion de aguas pluviales, red
de agua potable Unicamente para
lavabos, red de agua tratada para
servicios, inyeccion de agua pluvial
a mantos acuiferos.

Area de
automatizacion
de la actividad

La correcta seleccion de la tec-
nologia dard como resultado un
incremento en la productividad
laboral. Dentro de los servicios
de automatizacién de oficinas
podemos nombrar: acceso a ser-
vicios telefénicos avanzados, in-
tegracion de redes de area local,
estaciones de trabajo integrados,
procesadores de textos, datos,
graficas, programas de planifica-

cion de actividades y agendas,
acceso a bases de datos internas y
externas, integracion de plotters,
laser, scanner, etc.

Area de
telecomunicaciones

El desarrollo de las tecnologias
de la informacién ha provocado
profundos cambios en los paises
desarrollados considerando a
la informacién como un factor
productivo mas. Los principales
servicios dentro de esta area
seran: telefonia avanzada, redes
de area local, redes de banda an-
cha, internet, correo electrdnico,
correo de voz, videoconferencia,
comunicacidn via satélite, etc.

Area de planificacién
ambiental

Esta area ha cobrado gran impor-
tancia pues incide directamente en
el bienestar fisico del trabajador
facilitando su labor. Los factores
que se deben considerar son: po-
sibilidad de zonificar el aire e ilu-
minacion, ergonomia en el puesto
de trabajo, luz solar y aislamiento
acustico.

Servicios compartidos: com-
partir ciertos servicios que son
comunes a todos los usuarios, al-
gunos de los servicios que pueden
ser compartidos son los siguientes:
centro de mensajes, correo elec-
tronico, salas de videoconferencia,
uso de CPU central, acceso a tele-
puertos, servicios de CAD, "Pool"
de médems, fax, e impresién de
calidad, etc.

Referencias:

Edificios inteligentes al ritmo del siglo XXI, de
Rafael Luna Grajeda.

La Domética o Tecnologia Asistencial y los
Edificios inteligentes, de Alejandro Viramontes
Mucifio, Departamento de Procesos y Técnicas
de Realizacion, Division de Ciencias y Artes para
el Disefio, UAM/Azcapotzalco.
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PUNTO DE FUGA

Gabriela Célis Navarro

EL GRAN EUGENE

no de los mas importantes ingenieros

relacionados con el concreto fue el

francés Eugene Freyssinet (1879-

1962), quien es considerado el padre
del concreto presforzado y que fuera un gran
tedrico del concreto y célebre constructor de
hangares. Sobre este personaje sabemos que
su educacién superior la realizé en la Escuela
Politécnica de Parisy en la Escuela Nacional de
Puentes y Calzadas ademaés de haber fungido
como aprendiz en el taller del ingeniero Rabut.
Freyssinet sirvio como ingeniero en la armada
francesa, de 1904 a 1907 (De ahi la imagen de
Freyssinet uniformado), y de 1914 a 1918. Entre
esos afos trabajé como ingeniero de caminos
para las autoridades locales de Francia. De
1918 a 1928 fue director para la Sociedad y
Empresas Limousin en Paris; posteriormente
se dedicé a la practica independiente.

Cabe decir que en Freyssinet se combind
la ingenieria cientifica con la practica pues
era capaz de acercarse
a las complejidades
del concreto con la capacidad de abstraccion que tiene un
cientifico al tiempo que podia —con la sencillez y pericia de
un artesano- comprender los problemas constructivos mas
diversos y complejos.

Su histérica patente del pretensado tuvo lugar en octubre de
1928, un siglo después de otra gran fecha (1824) en la que Aspdin
nombraba Cemento Portland a un aglomerante hidraulico que,
definitivamente, cambiaria al mundo de la construccién. Curio-
samente, muchos de sus escritos por mucho tiempo estuvieron
perdidos en cientos de publicaciones hasta que comenzd a
estudiarse su vida y obra a profundidad.

A partir de muchos ensayos y experimentando en sus propias obras, Freyssinet
—considerado como un ingeniero verdaderamente revolucionario— observaria que el
conocimiento del concreto armado
dispuesto en las normas de su tiem-
po, no se ajustaban a la realidad.
Asi, por ejemplo, descubrié que el
moédulo de deformacién del con-
creto no resultaba constante y por
tanto, la actuacion de cargas duran-
te largos periodos penalizaban en
buena medida su valor.

Muchas son las acciones que
provocan el considerar a Freys-
sinet como uno de los grandes
ingenieros del concreto. El lo
universalizé y aplicé en las mas
variadas construcciones, formas y
necesidades. Y fue hasta la llega-
da de este gran personaje que el
concreto (armado o sin armar) no
era mucho mas que el usado por
los romanos de la antigliedad; de
ahi la trascendencia de recordar
su legado.

Fotos: www.columbia.edu.
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